Instant détente

21 OO soins au choix en France : soin du visage fraicheur,
gommage du corps, beauté des mains ou des pieds...
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CX Et si vous vous accordiez une pause beauté bien méritée ?
Grace a notre gamme de soins originale, vous pouvez
confier visage, mains et pieds aux experts des instituts
que nous avons sélectionnés, en toute tranquillité. Laissez-
vous ainsi tenter par une manucure a l'orchidée blanche, qui
rendra a vos mains souplesse et douceur, un soin du visage
fraicheur ou une beauté des pieds. Prendre soin de soi,

se faire chouchouter, c’'est ce que nous vous offrons pour
révéler vos meilleurs atouts. J'ai réuni tout un éventail de
lieux dédiés a votre bien-étre. Il ne reste plus qu’a choisir! 99

Anne etl'équipe Bien-étre




MANUCURE

SOINS
GOMMAGE
DETENTE



Votre coffret Instant détente

Bien dans son corps

Vous aimez prendre soin de vous ? Laissez-vous tenter par une pause beauté et détente dans I'un des instituts sélectionnés
par Smartbox®. Manucure, beauté des pieds, gommage ou soin du visage, faites-vous chouchouter des pieds a la téte !

Par exemple...

Dans le Pas-de- Calais

Vous apprécierez la
douceur d'un forfait

« Beauté Aromatique »
composé d’'un soin du
visage 100 % naturel aux
huiles essentielles.

Dans les Pyrénées
Atlantiques

Le forfait « Ahava » vous
offre un gommage du
corps au beurre de sel,

un enveloppement et
une hydratation du corps.
Décontraction garantie !

DELHENETGE

Nous vous offrons |'évasion
le temps d’'un gommage
et d'un enveloppement

au chocolat : c'est le forfait
« Détente au chocolat ».

En Vendée

Détendez-vous et profitez
des bienfaits d'un soin aux
algues pour le corps. Un pur
moment de relaxation !



Les avantages Smartbox

Smartoox

VOUS PROPOSE UN TRES LARGE CHOIX
POUR MIEUX VOUS SATISFAIRE...

LE CHOIX LA PROXIMITE, LE CONSEIL
DU LIEU AVEC UNE LARGE AVEC UNE EQUIPE DEDIEE
ET DE LA DATE COUVERTURE GEOGRAPHIQUE AVOTRE ECOUTE
« Smartbox propose aujourd’hui « Pour 99% de la population » Smartbox a été élu Service
plus de 11000 partenaires francaise, 4 partenaires Clients de I'année 2011 dans

a moins de 50 kilométres " la catégorie coffrets cadeaux”
- Smartbox, dans le cadre de sa 9

démarche qualité, a sélectionné
pour vous plus de 3800
nouveaux partenaires en 2010

» Un service a votre écoute du
lundi au vendredi de 8h a 20h
et le samedi de 10h a 18h
—> contact@smartbox.com

(1) Outil Géomarketing développé par Territoire Marketing pour Smartbox 12/2010 - Carte non contractuelle utilisée  titre indicatif.
*Etude BVA - Viséo Conseil réalisée en Mai et Juillet 2010 sur le principe du client mystére.



9 40/0 LE COFFRET CADEAU 840/0

PLEBISCITE PAR LES
sont satisfaits de leur expérience CONSOMMATEURS... recommandent Smartbox a leurs

des utilisateurs de coffrets Smartbox des utilisateurs de coffrets Smartbox

dont 55% treés satisfaits @ proches®

La garantie 100% satisfait : 'échange gratuit

LA GARANTIE

1000/ Smartbox, c'est la garantie d'un coffret cadeau qui plait. Vous pouvez I'échanger gratuitement
(o) contre un autre coffret quelle qu'en soit la raison : disponibilité, proximité, thématique.
SATISFAIT Si la prestation choisie ne correspond pas a ce qui est présenté dans le guide, nous vous
indemnisons

§|
LT

Retrouvez nos offres exclusives et I'actualité de la marque sur Facebook

(2) Etude IFOP 08/ 2010 - (3) Etude interne sur 56 770 bénéficiaires



Facile a utiliser!

’7 .
1 =Vérifiez
A réception de votre coffret, nous vous recommandons de vous connecter
a www.mysmartbox.fr pour vérifier la validité de votre coffreten:
- cliquant sur «Je vérifie la validité de mon coffret cadeau»
" - créant un compte et en enregistrant votre coffret. Votre compte
vous permettra de consulter I'ensemble des prestations nouvellement
incluses dans votre coffret.

2 =Choisissez

- '3
'i' & f ‘ih&l Parmi tous les soins proposés dans le guide ou sur votre espace www.mysmartbox.fr,
"'\ sélectionnez celui qui vous fait le plus envie.

|I I- Les prestations et les partenaires figurant dans le guide peuvent étre amenés a changer. Smartbox s'engage a vous proposer des
solutions de substitution.
Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site smartbox.com ou par téléphone au numéro Azur® 0811 460 693*.

b ,
3=Réservez
Vérifiez directement les disponibilités auprés de notre partenaire en lui précisant
que vous bénéficiez d'un chéque cadeau Smartbox.

4 = Profitez

Dés votre arrivée, présentez l'original de votre chéque cadeau a notre partenaire
et profitez de votre expérience !

5= Contribuez

Parce que votre satisfaction est notre priorité, nous vous adresserons par email un
questionnaire pour connaitre votre ressenti sur I'expérience vécue. Vous contribuerez
ainsi au suivi et a I'amélioration continus de nos produits.

*Si vous n'avez pas d‘acces Internet, la vérification de la validité de votre coffret cadeau est possible par téléphone aupres de notre service client au 0 811 460 693 du lundi au vendredi de 8h a 20h — samedi de 10h a 18h.
(Numéro Azur : prix d'un appel local depuis un fixe).



Devenez privilégié !

, ; thox.f
Créez votre compte personnel sur

et profitez un maximum de votre coffret cadeau !

Partenaires Offres
supplémentaires exclusives

Découvrez de nouveaux

el ’ Consultez et recevez nos offres :
établissements partenaires

jeux concours, avant-premieres,

accessibles avec votre .
nouveautés, etc.

cheque cadeau.
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MULTI-REGIONS ¢ 1050 soins

1 < Nocibé (82 départements)

2« Beauty Success (38 départements)

3« Point Soleil (32 départements)

4 e SergioBossi (13/63/75/77/78/83/91/92/93/94/95)

5 e Physiomins (17 /26/50/60/63/69/73/75/79/84/92/94)
6 e Instituts Simone Mahler (06 / 19 / 33)

7 e« L’Onglerie (33/59/67/76/92)

8 e Caractére (77/91)

9 e« Centres Vistal (31 /75)

10 + La Compagnie des Femmes (34 / 64)

et davantage de partenaires sur votre espace | b/ -]



Nocibé

Votre priorité est de garder une peau saine et fraiche? Découvrez les bienfaits d’un soin Nocibé pour le visage

ou pour le corps entre les mains expertes de nos esthéticiennes. Prolongez cet instant de plaisir avec la trousse de

voyage complétée de 2 produits de soin en modéle voyage qui vous seront offert.

Informations pratiques

Mise a disposition de paréo et
serviette.

Site Internet : www.nocibe.fr

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Nocibé

>

> un forfait Visage

- un soin découverte visage Nocibé
(30 min)

- une trousse de voyage

- 2 produits de soin en modéle voyage

ou

> un forfait Corps

- un soin découverte corps Nocibé

(30 min)

- une trousse de voyage

- 2 produits de soin en modeéle voyage

Valable pour les femmes et les hommes.

SNES

© Photo 1 NOCIBE SUR
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Beauty Success

Rejoignez I'institut Beauty Success et profitez d'un moment de bien-étre exclusif! Choisissez le forfait & I'orchidée
blanche ou le forfait Elixir aromatique pour révéler votre beauté. Vous repartirez de cette pause plaisir plus

rayonnante que jamais.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette.
Site Internet : www.beautysuccess.fr

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Beauty Success

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Orchidée

- un SPA manucure a I'Orchidée
blanche (45 min)

- une pose de vernis

ou

> un forfait Elixir aromatique

- un soin du visage a I'éxilir aromatique
- un magquillage jour

Valable uniqguement pour les femmes.

© Photo 1 B. Arapovic - Shutterstock



Point Solell

Que vous souhaitiez préparer le soleil de vos vacances, le prolonger ou tout simplement obtenir un teint doré et
rayonnant, les hotesses Point Soleil vous accueillent et vous prodiguent les meilleurs conseils pour établir un plan de
bronzage adapté & votre peau. Profitez pleinement de ce moment de bien-étre.

Informations pratiques

*Les séances sont délivrées sous la RESERVAHON . . s .
forme d’une carte de bronzage Point Réservez le plus 16t possidle afin d'avoir
Soleil. Elles peuvent étre modifiées un large éventail de dates en précisant
en fonction du diagnostic solaire que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau

établi par votre conseiller bronzage. ® - 5
Une réservation téléphonique dans Smartbox® et présentez le dés votre

le centre que vous aurez choisi est anivée pour profiter du meilleur accueil.
nécessaire avant toute premiere

séance. Cette procédure permettra

ainsi de s’assurer de la validité du

code confidentiel, tout en gardant

la flexibilité de la date de premiere Point Soleil
venue.

L'acces aux cabines est interdit aux

mineurs.

Le rayonnement d’un appareil de

bronzage UV peut affecter la peau

et les yeux. Ces effets biologiques

dépendent de la nature et de

I'intensité du rayonnement, ainsi

que de la sensibilité de la peau des

individus.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Préparation* »

- un diagnostic solaire personnalisé
- 3 séances en cabine Basic (3x10 min
- 2 séances en cabine Classic (2x10 min
- une paire de lunettes protection UV

ou

> un forfait Bonne Mine* o

- un diagnostic solaire personnalisé

- 6 séances en cabine Basic (6x10 min)
- une paire de lunettes protection UV
Valable pour les femmes et les hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

ElL

© Photo 1 POINT SOL



Sergio Bossi

Les salons de coiffure Sergio Bossi sont une véritable institution. Ici, on vous accueille dans une ambiance italienne
a la décoration chaleureuse ou le bois et la lumiere douce se mélent pour un moment de détente absolu.

Informations pratiques
Boissons offertes.

Possibilité de supplément pour
cheveux longs.

Site Internet : www.sergiobossi.fr
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le deés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Sergio Bossi

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coiffure (1h)

- un shampoing spécifique

- un soin nutritif et un modelage du
cuir chevelu

- une coupe

- un coiffage

Valable pour les femmes et les hommes.

© Photo 1 D. Adam - A. Bocauet



Physiomins

L’institut Physiomins invite a vivre une petite parenthése de bien-étre. L’accueil se fait dans un décor zen ou I’action
apaisante de la musique douce et des effluves d'huiles essentielles se fait aussitot sentir. Le choix sera difficile entre

les deux forfaits proposés !

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette. RI,ESERVATION N . L
Réservez le plus 16t possidle afin d'avoir

un large éventail de dates en précisant

que vous bénéficiez d’'un Chéque Cadeau

Smartbox® et présentez le dés votre

Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.

Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Physiomins

Site Internet : www.physiomins.com

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

> un forfait Expérience bien-étre
multisensoriel

- un soin IRH Cocoon ou Alphamins
chromatic (40 min)

ou

> un forfait Bien-Etre jambes légeéres
- un soin préssothérapie (40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 D.Olson - FOTOLIA
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Instituts Simone Mahler

Poussez les portes du Centre de Beauté Simone Mahler pour un moment de pur bien-étre. Tout d’abord,
un diagnostic de votre peau sera effectué par ordinateur, puis vous bénéficierez d'un soin du visage et d'une mise
en beauté. Rien de tel pour redonner éclat et jeunesse a votre peau !

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Simone Mahler

RESERVATION

Réservez le plus t6t possicle afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le des votre
arivée pour profiter du meilleur accueil.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté du visage

- un diagnostic de peau personnalisé
assisté par ordinateur (10 min)

- un démagquillage, un gommage et
un soin du visage

(25 min)

- un maquillage de jour (10 min)

Valable uniquement pour les femmes.

© Photo 1 Le Centre de Beaute Simone Mahler



Que diriez-vous de vous faire chouchouter le temps d’un rendez-vous détente et beauté ? Au sein de lun des
instituts L’Onglerie, venez expérimenter les bienfaits relaxants de I’'un des soins phares de L’Onglerie, la Beauté des

L’Onglerie

mains qui sera suivi d’une pose de vernis.

Informations pratiques

Mise a disposition de serviette.

Site Internet : www.l-onglerie.fr
E-mail :
onglerie.strasbourg@orange.fr
Dates et horaires d’ouverture

Se renseigner lors de la réservation.

L’Onglerie

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’'un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté
- une beauté des mains compléte
- une pose de vernis fantaisie

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 S.Gligorijevic - Shutterstock



Caractere

Prét pour un moment de bien-étre et de détente absolue ?

Dans I'un des nombreux salons Caractere, profitez d'un soin dédié a la beauté et a la santé de votre chevelure.

Stress et tensions du quotidien s'envoleront en un clin d'ceil !

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Caractere

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Douceur cheveux courts (45 min)

- un shampoing

- un soin spécifique

- un modelage du cuir chevelu
- une coupe

- un coiffage

ou

> un forfait Chevelure romantique
cheveux longs (45 min)

- un shampoing

- un soin spécifique

- un modelage du cuir chevelu

- un coiffage

Valable pour les femmes et les hommes.

© Photo 1 F. Boston - Snhutterstock:



Le Groupe Vistal vous accueille dans un institut a la décoration design et épurée, dans lequel vous vous évaderez
quelques heures pour profiter d'un soin du visage coup d'éclat visible aux ultrasons, ou d'un soin complet des

Centres Vistal

mains ou des pieds. Une escale bien-étre bien méritée, rien que pour vous !

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir,
serviette et mules.
Site Internet : www.vistal.fr

Dates et horaires d’ouverture
Se renseigner lors de la réservation.

Centres Vistal

RESERVATION

Réservez le plus t6t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

> un forfait Visage (30 min)
- un soin visage coup d'éclat visible
aux ultrasons

ou

> un forfait Mains ou Pieds (30 min)
- un soin complet des mains ou
beauté des pieds

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 suravid - Shutterstock



La Compagnie des Femmes

La Compagnie des Femmes vous accueille pendant plus d’une heure pour un soin beauté exclusif. Selon vos
envies, laissez-vous aller entre des mains expertes et choisissez parmi le maquillage flash, le soin du corps, ou le
modelage californien. Rien de tel pour faire tomber toutes vos tensions.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

La Compagnie des Femmes

@)Bons plans

Une pose de vernis offerte en janvier
et février et de juillet a septembre, du
lundi au samedi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d’un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté
- un nettoyage de peau (1h)
- un maquillage flash (15 min)

ou
> un forfait Soin du corps (1h)
- un gommage

- une ré-hydratation

Valables uniquement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

10

© Photo 1 La Compagnie des Femmes
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PARIS * 230 soins

11 * Absolu Beauté (2¢/ 8°)

12 = Alixe Fougeres (5°/ 112/ 122/ 132/ 142/ 15¢/ 17¢)
13 = Cenfres Aquathermes (1¢/ 4/ 142/ 15¢ / 17¢)
14 « Nopeg (2°)

15 < Le Boudoir (4°)

16 < Ritual Spa (4°)

17 « L’Escale Orientale (99)

18 « La Boufique de Kafia (11¢)

19 e Luxe Events (11°)

20 < Parenthése Bien-Etre (11¢)

Multi-régions (a retrouver en début de guide)
* Nocibé (157728 / 45/ 72/ 95/ 142/ 15¢/ 17¢)

* Point Soleil (fous les arrondissements de Paris)

1
3
4« Sergio Bossi (1°7/ 12¢/ 13°)
5 e« Physiomins (9°)

9

e Centres Vistal (76 /98 / 162/ 19¢)

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

* Oriental Spa (11¢)

* Instituts Angoria (6°/ 11¢)
e Charme d’Orient (12°)
 Sabai Jai Thai Spa (129)

« Institut Elégance (13°)
 FT Conseil Relooking (15°)
« Fontaine Beauté (16°)

* Lovely Spa (16°)

* Bulle de Beauté (16°)

« Zen’Ethik (19°9)

et davantage de partenaires sur votre espace



Les instituts Absolu Beauté vous proposent de partir a la découverte du monde le temps d’un réve éveillé. Vous
golterez au délices d’un soin du visage a I’eau cellulaire ou tenterez un soin plus high-tech : le Lift M6. N’attendez

Absolu Beauté

plus pour venir découvrir ces deux adresses rajeunissantes au coeur des quartiers chic de Paris !

Informations pratiques

Prévoir une serviette.

Thé, café ou eau minérale offert.
E-mail : contact@absolubeaute.com
Site Internet : www.absolubeaute.com

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf le dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le deés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Absolu Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Eclat (30 min)

- un soin du visage Eclat Eau Cellulaire

(30 min)
ou

> un forfait Lift (20 min)
- un soin du visage Lift M6 (20 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

11
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Alixe Fougeres

Envie de vous relaxer ? Poussez la porte des instituts Alixe Fougeres : vous découvrirez les bienfaits du gommage
modelant coco, d’une mise en beauté et d’une séance de manucure. Grace a tous ces moments de bien-étre,
vous vous envolerez et oublierez votre quotidien...

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir et
serviette.

Site Internet : www.alixe-fougeres.com

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’'un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le deés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Alixe Fougéres

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Rituel Gourmand
- un gommage modelant coco
(30 min)

ou

> un forfait La Parenthése Beauté
- une mise en beauté avec une
séance de manucure (50 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

12
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Centre Aquathermes

Niché au coeur de Paris, cet institut vous promet un moment unique. Vous serez charmé par la décoration
design des lieux et c'est avec grand plaisir que vous abandonnerez votre corps entre les mains expertes de votre

esthéticienne le temps d'un modelage. Trente minutes de pur bonheur!

Informations pratiques

Acces aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de serviette.
Site Internet : www.aquathermes.
com

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Se renseigner lors de la réservation.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Centre Aquathermes
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Détente (30 min)
- un modelage du corps

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 AQUATHERMES
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Partir en voyage sans quitter la capitale est désormais possible gréce a I'institut Nopeg. Niché au coeur du
Ile arrondissement, en plein quartier Montorgueil, ce spécialiste de la beauté « éthique et bio » propose des soins
qui allient professionnalisme des gestes et produits naturels.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir du maquillage.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année. arrivée pour profiter du meilleur accueil.
Du mardi au dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation Nopeg
Métro : Sentier - Ligne 3

Bus : Louvre - Etfienne-Marcel -

Lignes 48, 67, 74 et 85
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Visage bio (40 min)
- un soin coup d'éclat bio et
modelage relaxant des trapezes

ou
> un forfait Corps bio (40 min)

- un gommage corps avec
application d’huile bio de saison

Valable pour les femmes et les
hommes.

lopeg

© Photo 1 N



Le Boudoir

Paradis d'une Femme ce sont quatre instituts pour quatre ambiances différentes. Sur le boulevard Henry-1V, vous
frouverez Le Boudoir, un centre savamment décoré de rose et de noir, créant une ambiance tres féminine, propice

au calme et d la détente.

Informations pratiques
Etablissement accessible
uniquement aux femmes.
Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Thé ou café offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Bastille - Ligne 1, 5 et 8 ou
Sully-Morland - Ligne 7

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Le Boudoir

LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage Eclat (35 min)
ou

> un soin du visage Peau nette
(85 min)

Valable uniqguement pour les femmes.

15

© Photo 1 Paradis d'une Femme



Ritual Spa

Niché au coeur du 4¢ arrondissement, prés de la Bastille, Ritual Spa sera pour vous un havre de paix loin du stress
quotidien. Au programme, un forfait Oriental avec gommage aux huiles essentielles et accés libre au hammam.Ou

alors un forfait Soin visage pour redonner tout son éclat & votre peau 2

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette, mules, maillot

et bonnet de bain.

Thé, boissons et gateaux offerts.
Dates et horaires d’ouverture
Du lundi au samedi (11h00-21h) et
dimanche (14h-20h).
Localisation

Métro : Bastille - Lignes 1, 5 et 8 ou
Saint-Paul - Ligne 1

Bus : Birague - Lignes 69 et 76

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Ritual Spa

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Oriental (1h15)

- un gommage aux huiles essentielles

et au savon noir
- un acces libre au hammam

ou
> un forfait Soin visage (1h)
- un soin du visage éclat « indien,

marin ou oriental »

Valable pour les femmes et les
hommes.
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L'Escale Orientale

En plein coeur de Paris, L'Escale Orientale vous ouvre ses portes sur un espace zen de 150 m2. Associant savoir-faire,
soins traditionnels et produits de qualité, cet institut de beauté parisien mettra vos sens en éveil.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi, mercredi, jeudi
(10n30-19h30), vendredi (10n30-
21h30) et samedi (11h-19h).

Localisation

Métro : Saint-Lazare - Lignes 3, 12,

13et 14
RER : Haussmann-Saint-Lazare -
Ligne E

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

L’Escale Orientale

> un forfait Soin des ongles (45 min)
- un soin des ongles
- une pose de french manucure

ou
> un forfait Soin Cocoon (45 min)
- une séance de spa-jet

- un gommage avec un gant kassa

Valable pour les femmes et les
hommes.
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La Boutique de Katia

Au ceceur du quartier de la Bastille, vous étes convié a venir prendre soin de vous & I'institut Katia. Ambiance
chaleureuse, décoration soignée et zen, rien ne manque pour faire voyager vos sens. Relaxez-vous et laissez-vous

choyer. Vous vous sentirez bien dans votre corps et dans votre esprit.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et REIERYZAION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

serviefte. un large éventail de dates en précisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Du mardi au samedi (10h-19h30) amvée pour profiter du meilleur accueil.
etjeudi (14h-21h).

Localisation

Busé:]Choronne»KelIer - Lignes 76 La Boutique de Katia

ou

Métro : Bastille - Lignes 1, 5 et 8

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Soin du corps (30 min)
- un enveloppement chocolaté
- un modelage du corps

ou

> un forfait Relaxation (30 min)
- un modelage du dos

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Luxe Events

Luxe Events propose son expertise dans le domaine du maquillage, du luxe et de la parfumerie. L'encadrement se
veut personnalisé et les prestations sont incontestablement haut de gamme. Si vous avez envie d'étre chouchouté
pour une occasion spéciale, c'est bien a cette adresse qu'il faut se rendre |

Informations pratiques

Efoblissement accessible Egsselzrs;ﬁglgys t6t possivle afin d'avoir
uniquement aux femmes. un large éventail de dates en précisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année sauf du 7 au 18 Smartbox® et présentez le dés votre
ao(t. anivée pour profiter du meilleur accueil.

Du lundi au samedii.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation Luxe Events

RER : Nation - Ligne A
Métro : Nation - Lignes 1, 2, 6 et 9
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LE CHEQUE CADEAU

> un maquillage jour Zéro défaut
(30 min)

ou
> un Soin Détente du visage (40 min)

Valable uniqguement pour les femmes.

© Photo 1 Fanfo - shutterstock



Parenthese Bien-Etre

L'Institut Parenthese Bien-Etre, situé dans le 11¢ arrondissement, vous propose un modelage d'une demi-heure sur
un lit shiatsu effectué avec des pierres de jade chauffées. Couplé avec plusieurs types de modelages au choix ou
encore avec une séance de luminothérapie, ce soin promet une peau hydratée et éclatante de beauté.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Voltaire - Ligne 9

Bus : Chemin Vert - Lignes 46 et 69

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Parenthese Bien-Etre

HEQ ADEA

> un forfait Modelage personnalisé

- un modelage au choix parmi : shiatsu
ou thailandais (30 min)

- une séance de lit shiatsu aux pierres
de jade chaudes (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Oriental Spa

Paradis d'une Femme, ce sont quatre instituts pour quatre ambiances différentes. Parfums d'ambre et de thé
vert, fresques, lumiéres tamisées : bienvenue dans I'atmosphére chaleureuse des 1001 Nuits, en plein coeur du

Xlle arrondissement.

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Rue des Boulets-Rue de
Montreuil - Ligne 9

Bus : Boulets - Montreuil - Ligne 56

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Oriental Spa

LE CHEQUE

CADEAU

> un soin du visage Eclat (35 min)
ou

> un soin du visage Peau Nette
(35 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
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Institut Angoria

Non loin de la Bastille, I'Institut Angoria est I'occasion d'un ravissement des sens. Le décor d'inspiration mauricienne
et le cadre typiqguement parisien offrent une atmospheére raffinée et chaleureuse ou chacun se sent & son aise.

Informations pratiques RESERVATION LE CHEQUE CADEAU

ggrs\(/—:{ e?*glseﬁc;ilzg de peignoir, Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
Thé offert ’ un large éventail de dates en précisant

,' . . que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un soin régénérant du visage
15% de réduction sur les soins Eclat Smartbox® et présentez le dés votre (35 min)

Regard ou Fidnerie douceur des anivée pour profiter du meileur accueil.
pieds sur présentation de votre

carte cadeau. ov
Dates et horaires d’ouverture > une Fl@nerie douceur des mains (1h)
Toute I'année. Institut Angoria
Tous les jours sauf dimanche ou
(10h-19h30). )
o > un gommage du corps (30 min)
Localisation
Métro : Charonne - Ligne 9 Valable pour les femmes et les
Bus : Charonne-Voltaire - Ligne 76 hommes.

© Photo 1 Institut Angoria
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Charme d'Orient

Poussez les portes de I'institut Charme d'Orient, situé dans le Xll® arrondissement, pour découvrir les secrets
fraditionnels de beauté des cultures arabes adaptés aux femmes d'aujourd’hui.

Informations pratiques

Prévoir une serviette.

Thé a la menthe offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf du 25
décembre au 1¢ janvier.

Du mardi au vendredi (12h-20h) et
samedi (10h-18h).

Localisation

Métro : Daumesnil - Lignes é et 8
Bus : Picpus-Reuilly - Lignes 29 et 64

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Charme d’Orient

LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage Express a
I"orientale (30 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
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Au coeur de la ville, Sabai Jai Thai Spa vous invite a vivre un moment d’exception loin de la vie citadine. Senteurs

délicates qui enivrent les sens, douces mélodies, teintes chaleureuses, vous vous envolez dans un monde unique et
harmonieux. Le temps semble s'étre arrété pour vous, alors comment refuser cette invitation au voyage 2

Informations pratiques

o - . . RESERVATION

Ia/\;(:e?v%sf?eosmon de peignoir et Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
’ un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Tous les jours sauf dimanche Smartbox® et présentez le dés votre

(10n-20h). amivée pour profiter du meilleur accueil.

Localisation

Métro : Porte Dorée - Ligne 8

Bus : Porte Dorée-Parc Sabai Jai Thai Spa

zoologique - Ligne PC2

LE CHEQUE

CADEAU

> un forfait Soin Regard (40 min)
- un soin du regard Catiovital en
profondeur

ou

> un forfait Soin des pieds (40 min)
- un soin spa des pieds et une
réflexologie plantaire

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Institut Elégance

Et si, I'espace de quelques instants, vous vous laissiez emporter loin du tumulte de la vie parisienne 2 C’est
précisément I'expérience que vous propose de vivre l'institut Elégance, situé dans le 13¢ arrondissement de Paris.
Vous ressortirez de |'endroit avec une seule envie : recommencer !

Informations pratiques
Mise & disposition de peignoir,
serviette, mules et sous-vétements

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

etables. que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année. amivée pour profiter du meilleur accueil.

Du lundi au samedii.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation Institut Elégance

Métro : Maison Blanche - Ligne 7
Bus : Maison Blanche - Ligne 47

LE CHEQUE CADEAU

> un netfoyage Purifiant de peau
(45 min)

ou

> un modelage Détente du dos
(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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FT Conseil Relooking

FT Conseil Relooking, & Paris, vous propose des astuces pour en finir avec les fautes de go0t. Des experts se
penchent sur votre garde-robe, votre coiffure, votre maquillage, les couleurs qui vous vont le mieux. Apres leur
intervention, votre image devrait coller au plus prés de votre personnalité.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : La Motte Picquet-
Grenelle - Lignes 6, 8 et 10

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

FT Conseil Relooking

> un forfait Infroduction au maquillage
(40 min)

ou

> un atelier coaching Look et conseil
coiffure (1h45)

ou
> un forfait E-relooking colorimétrie

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Fontaine Beauté

C'est a quelques metres de la Maison de la radio que I'institut Fontaine Beauté vous ouvre ses portes pour un long
moment de bien-étre. Dans ce cadre reposant et enchanteur, tout inspire le repos et la quiétude. Un peu de repos
en plein coeur de Paris, avouez qu'il est difficile de résister !

Informations pratiques

Mise a disposition de serviette. RI,ESERVATION R . . = CHEQUE SAEe o
Réservez le plus tot possible afin d'avoir donne droif pour une personne d :

Dates et horaires d’ouverture un large éventail de dates en précisant

Toute I'année sauf du 14 au que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un Soin Fraicheur (40 min)

22 ao0t. Smartbox® et présentez le dés votre - un démagquillage

Du mardi au samedi. amvée pour profiter du meilleur accueil. - un gommage

Horaires : se renseigner lors de la - un modelage

réservation. - un masque

Localisation Fontaine Beauté Valable pour les femmes et les

RER : Kennedy Radio-France - hommes.

Ligne C

Métro : Ranelagh - Ligne 9

© Photo 1 wavebreakmedia Itd - Shutterstock
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Lovely Spa

A deux pas du jardin du Ranelagh, dans le 16° arrondissement de Paris, découvrez Lovely Spa, un espace qui rime
avec détente et sérénité. Soin des mains, vaporisation d'ozone ou gommage du visage vous y attendent le temps

d'une pause plaisir.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Infusion ou thé offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du lundi au samedi (10h-20h)
et dimanche (10h-18h).
Localisation

Métro : Ranelagh - Ligne 9

Bus : Ranelagh - Lignes 22 et 53

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Lovely Spa
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> un forfait Beauté (40 min)
- une beauté des mains
- un maquillage de jour

ou
> un forfait Eclat (40 min)

- un gommage doux du visage
- une vaporisation d'ozone

- un modelage du visage

Valable uniqguement pour les femmes.

© Photo 1 Maxix - Fotolia



Niché & Paris, cet institut de beauté vous invite & un voyage sensoriel. Qu'il s'agisse du gommage ou du
modelage, les services apportés se veulent doux et apaisants. N'attendez plus pour pousser la porte de cet

Bulle de Beauté

établissement définitivement congu pour vous !

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf le lundi et du
samedi au dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Jasmin ou Ranelagh -
Ligne 9

Bus : Rodin - Ligne 52

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Bulle de Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Gommage Réveil
- un gommage du corps (45 min)

ou

> un forfait Modelage Paix des sens

- un modelage du corps (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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L'institut de modelage professionnel de Paris Zen'Ethik propose divers modelages pratiqués avec des huiles
essentielles ou des plantes médicinales. Sur table, chaise ou tatami, détendez-vous et laissez-vous guider par les

Zen'Ethik

mains expertes de ces spécialistes du bien-étre.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette et
mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf de mi-juillet a
mi-ao0t.

Du lundi au vendredi (12 h-21 h),
samedi et dimanche (10 h-21 h).
Localisation

Métro : Porte de la Vilette - Ligne 7
Bus : Porte de la Vilette - Lignes
PC2, PC3

@)Bons plans
Une huile de massage offerte en mars
et en octobre, du lundi au vendredi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Zen’Ethik

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage californien aux huiles

essentielles (45 min)
ou

> un modelage ayurvédique aux
huiles essentielles (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Partenaire & découvrir dans ce guide

@ Partenaire  retrouver exclusivement
sur notre site : www.mysmartbox.fr




ILE-DE-FRANCE ¢ 350 soins

31
32
33
34
35
36
37
38
39

e Institut Pause Beauté (94)

e Sun & The City (94)

* Galactée (92)

e Terre d’lris (92)

e Centre du Vernet (77)

* Espace Beauté Marine (77)
e Institut Dalilo Beauté (77)

* Ligne Beauté Détente (77)
* Lysea Beauté (77)

Multi-régions (a retrouver en début de guide)

1
2
3
4
5
7
8

* Nocibé (77/78/91/92/793/94/95)

* Beauty Success (95)

e Poinf Soleil (77/78/791/92/93/94/95)
e Sergio Bossi (77 /78 /91/92/93/94/95)
e Physiomins (?1/92/94)

* L’Onglerie (92)

 Caractere (77/91)

40
41
42
43
44
45
46
47
48

* Harmonie (91)

* Vague de Douceur (91)
* Ros@mes (78)

* Natural Spa Institut (78)
* Réve de Beauté (78)

* Zenisens (78)

* Aqua Bleue Marine (95)
* R’2 Pause (95)

* Sam’Embellit (95)

et davantage de partenaires sur votre espace | b/ -]



Institut Pause Beauté

En plein coeur du vieux Saint-Maur, Pause Beauté propose des soins qui allient beauté et bien-étre. L'équipe vous
accueille dans une ambiance moderne et épurée. Les offres de soins sont multiples et vous aurez méme le choix
entre plusieurs musiques pour une relaxation optimale.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Boisson chaude offerte.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année sauf derniére amivée pour profiter du meilleur accueil.
semaine de février et en ao0t.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Institut Pause Beauté

Localisation
Créteil : 5 km (10 min)
Paris : 13 km (20 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Pause purifiante (1h)
- un soin nettoyage de peau

ou

> un forfait Pause du regard (35 min)
- un soin hydradermie lift des yeux

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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R
Sun & The City

L'institut Sun & The City vous invite dans un lieu de détente tout proche de Paris. Ouvert aux femmes et aux
hommes, il a I'ambition de se tenir constamment & votre écoute, conjuguant un accueil chaleureux et des conseils
professionnels, dans une atmospheére conviviale.

Informations pratiques LE CHEQUE CADEAU
Etablissement accessible aux MEIRYEOI i -

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
fe_m mes e t auvx hommes: . un large éventail de dates en précisant
Mise a disposition de peignoir,

. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Instant beauté (1h
serviette et mules. Smartbox® et présentez le dés votre - un maquillage soir, un soirg cémour
Dates et horaires d’ouverture armivée pour profiter du meilleur accueil. des yeux au miel ou un soin beauté
Toute I'année. des pieds
Lundi (15h-20h), du mardi au - une pose de vernis
vendredi (9h30-13h30 / 15h-20h),
samedi (9h30-20h) et dimanche Sun & The City Valable pour les femmes et les
(10h-13h). hommes.

Localisation

Créteil : 15 km (15 min)
RER : Villiers sur Marne / Le Plessis
Trévise - Ligne E
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Bien que situé en plein centfre de Boulogne-Billancourt, tout dans I'institut Galactée inspire la quiétude. Dans cet
espace de bien-étre, vous serez libre de vous relaxer en jouissant d'un soin du visage ou d'un modelage du dos

Galactée

d'une demi-heure. De quoi évacuer le stress du quotidien.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Paris : 9 km (10 min)

Versailles : 10 km (10 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Galactée

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Soin visage flash éclat
- un démagquillage, gommage,

modelage, masque et créme (30 min)

ou

> un forfait Détente du dos
- un modelage du dos (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Terre d'lris

Rendez-vous chez Terre d'lIris et entrez dans un univers d'élégance et de bien-étre. Dans ce spa d la fois design et
cosy, I'agitafion de la vie moderne n'aura plus de prise sur vous. Que vous veniez pour profiter d'un modelage du
cuir chevelu ou d'une séance de hammam, savourer cette pause sérénité |

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.
Restauration possible.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Paris : 7 km (15 min)

Chartres : 91 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Terre d’Iris

> un forfait Brushing

- un shampoing brushing

- un soin et un modelage du cuir
chevelu (10 min)

Valable uniquement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Cenftre du Vernet

Au Cenfre du Vernet, les soins prodigués aident & restaurer la libre circulation de I'énergie dans I'ensemble de
votre corps. Profitez d’'un modelage du dos ou d'un soin du visage accompagnés chacun d'une séance de
réflexologie crénienne pour que la détente soit véritablement durable.

Informations pratiques
Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Lundi, mardi et du jeudi au amivée pour profiter du meilleur accueil.
samedi.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

L Centre du Vernet
Localisation

Paris : 50 km (45 min)
Versailles : 65 km (1h)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Détente
- un modelage du dos avec
réflexologie cr@nienne (45 min)

ou
> un forfait Visage
- un soin visage éclat avec

réflexologie cranienne

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Espace Beauté Marine

L'Espace Beauté Marine vous accueille a Pontault-Combault pour s'occuper de vous et de votre corps. Le

personnel qualifié de I'établissement vous prodiguera ses soins avec attention et professionnalisme.

Informations pratiques
Mise & disposition de bonnet de

bain et sous-vétements jetables.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année, sauf deuxieme
semaine d’'ao0t.

Lundi (12h-19h) et du mardi

au samedi (9h-19h).
Localisation

Créteil : 24 km (20 min)

Paris : 30 km (30 min)

@)Bons plans

Un modelage du visage offert du
1¢" janvier au 28 février et du 1¢
septembre au 15 octobre, de 10h &

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

Espace Beauté Marine

> un forfait Balnéothérapie

- une séance de hammam (30 min)
- un gommage découverte du corps

(15 min)
- une douche

ou

> un forfait Modelage

- un modelage du dos (30 min)
-un thé ou café

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Institut Dalila Beauté

L'Institut Dalila Beauté de Saint-Fargeau Ponthierry, & quelques kilométres d'Evry, vous accueille pour vous faire
découvrir ou redécouvrir les vertus du chocolat sur votre visage avec un soin de plus d'une heure. Ce délice des
papilles deviendra également votre nouveau partenaire beauté.

Informations pratiques
Mise & disposition de peignoir,
serviette et bonnet de bain.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année sauf du 8 au Smartbox® et présentez le dés votre
20 aoUt. anivée pour profiter du meilleur accueil.

Du mardi au samedi.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation Institut Dalila Beauté

Evry : 14 km (15 min)
Melun : 17 km (25 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un soin détente du visage au
concentré de chocolat (1h05)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Ligne Beauté Déetente

L'équipe de I'institut Ligne Beauté Détente propose aux femmes et aux hommes d'échapper, I'espace de
quelques instants, & la fatigue de leur vie citadine. Les soins pratiqués dans I'établissement, axés sur le naturel et
I"énergie, sont la garantie de recouvrer tonus et bien-étre.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année sauf deux dernieres amivée pour profiter du meilleur accueil.
semaines d'ao0t.

Tous les jours sauf dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Ligne Beauté Détente

Localisation
Noisy-le-Grand : 13 km (15 min)
Paris : 33 km (30 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Balnéo et visage

- un soin balnéo aux pétales de roses
et huiles essentielles (30 min)

- un soin du visage (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Lysea Beauté

Offrez-vous une pause bien-étre d Meaux, en plein coeur du centre-ville. C'est ici, entre la cité administrative et le
pont de la Marne, que s'est installé le centre Lysea Beauté. La décoration, simple et épurée, s'inspire de I'Orient

pour faire des lieux une source de dépaysement et de tranquillité.

Informations pratiques

Acces aux personnes REERIION . L

handicapées. Réservez I:e plus .’rof possible afin qu0|r
N . . . large éventail de dates en précisant

Mise a disposition de peignoir, un P q .

. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
serviette, mules et Smartbox® et présentez le dés votre
sous-véfements jetables. amivée pour profiter du meilleur accueil.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi (10h-18h), du mardi au
vendredi (9h-19h) et Lysea Beauté
samedi (9h30-18h30).

Localisation
Paris : 55 km (45 min)
Melun : 55 km (45 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Visage

- un soin du visage Aroma Eclat
Découverte (30 min)

- un flacon d'huile parfumée offert

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Harmonie

L'Institut Harmonie propage ses bienfaits dans le centre-ville de Tours. Quel que soit le forfait choisi, le centre vous

certifie des produits biologiques et de qualité. Alors venez sans plus tarder goUter au bien-étre au naturel.

Informations pratiques @)Bons plans

Un thé offert avec le forfait Une séance d'UVA offerte fous les
Détente. jours sauf dimanche, en novembre et
Les produits utilisés sont d'origine janvier.

biologique.

RESERVATION

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre amivée pour profiter du meilleur accueil.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf premiére
semaine de janvier et

semaine du 15 ao0t.

Du lundi au vendredi (?h30-19h)
et samedi (9h30-13h).

Localisation
Blois : 65 km (45 min)
Le Mans : 96 km (1h15)

Harmonie

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coup d'éclat (1h30)

- un soin du visage hydratant confort
- une mise en beauté et un modelage
des mains

ou

> un forfait Détente (1h)

- un modelage du dos aux huiles
essentielles

- un maquillage du jour ou une
manucure

Valable uniguement pour les femmes.
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Vague de Douceur

Les spécialistes des soins esthétiques de I'Institut Vague de Douceur a Savigny-sur-Orge vous proposent un soin du
visage effectué avec des produits de la marque Mary Cohr. Ce traitement 100% naturel aux huiles essentielles et
aux concentrés de plantes, redonnera & votre visage un teint éclatant.

Informations pratiques

Etablissement accessible aux RI,ESERVATION . . - donhg dCroH”EQOLlJJrEn%AErE(ﬁEe ¢

femmes et aux hommes Réservez |,e plus .Tof possible afin d avoir P P :
. un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un soin du visage Mary Cohr aux

Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre huiles essentielles (50 min)

Du mardi au samedi. amivée pour profiter du meilleur accueil.

Horaires : se renseigner lors de la Valable pour les femmes et les

réservation. hommes.

Localisation
Evry : 11 km (15 min)
Paris : 24 km (25 min)

Vague de Douceur

© Photo 1 Maximus | - Shutterstock
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Rosdmes

Au Cabinet de Bien-Etre et Relaxation Rosdmes, & Maisons-Laffitte, confortablement installé sur une table
chauffante, une praticienne vous proposera un modelage indien du visage, et une initiation au bol d'air Jacquier,
dont les inhalations permettent une meilleure oxygénation de maniere naturelle.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Thé ou boisson chaude offerte.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année sauf trois derniéres amivée pour profiter du meilleur accueil.
semaines d'ao0t.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Rosames

Localisation
Pontoise : 17 km (20 min)
Paris : 22 km (30 min)
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Rose poudrée

- une séance de bol d'air Jacquier®
(3 min)

- une application d'une serviette
chaude (5 min)

- un modelage indien du visage

(25 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Natural Spa Institut

Dans un espace de 150 m?, a Plaisir les Gatines, le centre Natural Spa décline la richesse de ses prestations pour
votre plus grande satisfaction. Les mains expertes des praticiennes vous prodigueront les soins spécifiques dont
vous avez besoin. Un rendez-vous de relaxation intense & ne pas manquer !

Informations pratiques m

Acceés aux personnes EéESSeErSe\éAI\eﬂO\L'J\i tot possible afin d'avoir
handicapées. 2 P

Mise & disposition de peignoir, un large éventail de dates en précisant

serviette of mules. que vous généﬁoiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Passeport bien-étre (une
Thé offert Smoribox et présentez I'e des voirg dem\—Journgg_e) .

’ arivée pour profiter du meilleur accueil. - un accés illimité au hammam, sauna
Dates et horaires d’ouverture et espace détente
Toute I'année sauf trois semaines
en ao0t. Valable pour les femmes et les
Du lundi au samedii. Natural Spa Institut hommes.
Horaires : se renseigner lors de la )
réservation. Retrouvez toutes nos prestations sur

o www.mysmartbox.fr
Localisation

Versailles : 15 km (15 min)
Paris : 35 km (35 min)

o
o
©
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Réve de Beauté

Envie d'une pause bien-étre 2 Vous étes fatigué de subir le stress du quotidien 2 Poussez la porte de cet institut
de beauté au nom déjda évocateur : Réve de Beauté. Dans un décor aux fouches orientales, vous retrouverez les

gestes et rituels qui délassent et détendent.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Thé ou café offert.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année sauf deux semaines amivée pour profiter du meilleur accueil.
en ao0t.

Du mardi au vendredi (10h-20h) et
samedi (10h-19h).

Localisation

Marseille : 20 km (20 min)

Aix en Provence : 35 km (25 min)

Réve de Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Eclat
- un modelage du visage (15 min)
- une manucure (30 min)

ou

> un forfait Détente

- un hammam détente (30 min)
- un modelage visage (25 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Zenisens

Le temps file et laisse des traces de son passage : fatigue, tension, stress. Zenisens vous simplifie vos pauses détente
en venant & domicile prodiguer le soin que vous aurez choisi. On s'occupera de vous de la téte aux pieds grace
aux soins visages hydratants et aux modelages relaxants.

Informations pratiques

Esthéficienne a domicile. E(Esselzr\'/?e\ﬁ:gg t6t possivle afin d'avoir
M'S? ?lespTOS|h|on de peignoir, un large éventail de dates en précisant
servietie et muies. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année. amivée pour profiter du meilleur accueil.
Tous les jours sauf dimanche
(9h-19h).
Localisation q

. Zenisens
A domicile.
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LE CHEQUE CADEAU

> un soin visage hydratant au bambou
(1h)

ou

> Moment Zen (40 min)

- un modelage du dos relaxant

- un modelage des mains ou des pieds

Valable uniguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Venez goUter aux plaisirs de la thalasso & Argenteuil : Aqua Bleue Marine vous délivre le meilleur de I'océan le

Agua Bleue Marine

temps d'une pause sensorielle. Profitez de cette parenthése régénératrice et repartez serein et apaisé.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette et
peignoir.

Prévoir un maillot de bain et des
mules.

Thé offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf en ao0t.
Lundi, jeudi (10h-20h), mardi,
vendredi (14h-20h) et samedi
(10h-19h).

Localisation

Transilien : Argenteuil

Bus : Mairie d' Argenteuil -
Argenteuil Gare ou Sannois Cite
du Moulin - Ligne 2

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Aqua Bleue Marine

LE CHEQUE

CADEAU

> un forfait Visage

- un soin visage personnalisé (45 min)

-un acceés a l'espace détente
ou

> un forfait Relax (1h)

- un enveloppement beauté au
baume hydratant

- une relaxation sur un lit d'eau

Valable pour les femmes et les
hommes.
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R'2 Pause

Besoin de faire un break dans vos journées 2 Le R'2 Pause accueillera les hommes et les femmes désireux de
prendre un peu de femps pour eux. Pour vous détendre, vous aurez le choix entre un modelage aux huiles
essentielles aux parfums subtils ou aux pierres chaudes parfaitement relaxantes.

Informations pratiques

R " Lo RESERVATION LE CHEQUE CADEAU
Mise a disposition de peignoir, 2 . . L it~
serviette ef mules. Réservez Ig plus .’rof possible afin qu0|r ‘
Boisson chaude offerte un large e\{erlﬂoﬂ de dotes\en précisant
: que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un modelage du corps (1 h)
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année. armvée pour profiter du meileur accueil. Valable pour les femmes et les
Du mardi au samedi. hommes.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.
Localisation Rizlgatse

Cergy Pontoise : 5 km (5 min)
Paris : 35 km (40 min)

© Photo 1 M. Shmeljov - Shutterstock
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Sam’'Embellit

Bienvenue a I'institut Sam'Embellit de Saint-Gratien, situé & quelques kilomeétres de la capitale, ou une dipldmée en
prothése des ongles vous attend pour un soin des mains ou des pieds. Au programme : manucure, pédisoin, spa
des pieds ou des mains et méme la pose de faux ongles.

Informations pratiques

Thé ou café offert. MHIRVAION . L
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
Dates et horaires d’ouverture un large éventail de dates en précisant
Toute I'année. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Lundi, mardi et du jeudi au Smartbox® et présentez le dés votre
samedi. arrivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Argenteuil : 5 km (10 min)
Paris : 15 km (20 min)

Sam’Embellit

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Duo de beauté (1h)
- une manucure et vernis

- un pédisoin et vernis

ou

> un forfait Ongles et beauté (1h30)
- une pose de gel et de faux ongles

Valable uniguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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NORD-EST ¢ 410 soins
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Luis Kraemer

Vous avez toujours révé d’avoir une coupe originale ? Vous avez envie de changer de téte ? Grace aux conseils
personnalisés des coiffeurs visagistes des salons Luis Kraemer vous oserez le changement. Vous sortirez du salon

avec le sentiment de vous sentir plus vous-méme que jamais.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux RESERVAHON N . .
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

femmes et aux hommes. ) . P

Site Internet : un large éventail de dates en précisant
. que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau

Smartbox® et présentez le dés votre

Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.

Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Luis Kraemer

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

www.luis-kraemer.com
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> un forfait Découverte

- un shampooing relaxant
- une coupe

- un brushing

Valable pour les femmes et les
hommes.

Shutterstock
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Yannick Kraemer

Que vous souhaitiez une transformation compléte ou juste rehausser votre style, le Salon Yannick Kraemer met
I’accent sur I’accueil, I’écoute et le dialogue pour cerner au mieux les envies de chacun. Laissez donc vos
cheveux entre les mains de ses spécialistes en toute confiance.

Informations pratiques

E-mail : ak@groupekraemer.com
Site Internet :
www.yannick-kraemer.com

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Yannick Kraemer

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

LE CHEQUE C

> un forfait Découverte
- un soin rituel bien-étre
- une coupe
- un brushing

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Que diriez-vous d'une véritable pause détente et bien-étre 2 Pour les résidents des abords du village de Bruyéres-

Paradis Zen

et-Montbérault, se laisser aller et chouchouter le temps d'un soin devient possible & I'institut Paradis Zen !

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Du mardi au vendredi (?h-19h) et
samedi (?h-16h).

Localisation

Soissons : 38 km (40 min)

Reims : 40 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Paradis Zen

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un forfait Eclat

- un soin du visage Eclat Instantané
(1h)

- un modelage des mains (10 min)

Valable pour les femmes et les
hommes

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Bulle d'Evasion

Situé a Villers-Bocage, ce spa-institut de beauté, a I'aspect de chalet et aux tons chauds, vous offre un espace
unique pour vous abandonner & la détente. Vous serez entierement pris en charge par Lauren et son équipe et
vous goUterez aux joies d'une pause chocolatée qui vous fera littéralement fondre de plaisir.

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année. Bulle d’Evasion
Du lundi au jeudi (9h-19h30),

vendredi (10h-20h30) et

samedi (9h-18h).

Localisation

Amiens : 12 km (15 min)

Arras : 58 km (1h)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Pause chocolatée

- un soin du visage anti-stress au
chocolat (45 min)

-un acceés ala salle de repos et a la
tisanerie (' journée)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Découvrez I'Institut Sable Blanc, un lieu quiinvite & la détente et & I'évasion et oU vous pourrez prendre le temps
d’'étre vous-méme. Dans cette ambiance zen, vous pourrez profiter d'un soin du dos ou d'un modelage relaxant.

Institut Sable Blanc

Sentez votre corps qui se déconfracte et profitez de cet instant unique.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette.
Boisson offerte.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi et du jeudi au
samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Boulogne-sur-Mer : 35 km (25 min)
Dunkerque : 46 km (35 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Sable Blanc

> un soin du dos (45 min)
ou
> un modelage relaxant (40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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_—

Aux Bains de Jouvence

Agressée par le froid, le vent ou le soleil, la peau a tendance & se marquer et a souffrir. Aux Bains de Jouvence,
centre spa dédié a I'esthétique, propose aux femmes et aux hommes de ne plus subir ces agressions. Vous aurez le
choix entre un soin du visage et une manucure.

Informations pratiques HEO ADE A
Etablissement accessible aux EESES\ZAlTlolN tot iole ofin d'avoir
femmes et aux hommes. (BN D) [Bi8 \(EUT [petelelld) eliln) (BlteNte)
un large éventail de dates en precisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > une manucure ou une french
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre manucure gel (1h)
Tous les jours sauf dimanche. anivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la Valable pour les femmes et les
réservation. hommes.
challsaﬂon . Aux Bains de Jouvence ou
Lille : 25 km (30 min)
Roubaix : 40 km (35 min) > un soin du visage (1h)

Valable uniquement pour les hommes.
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Vous avez envie de vous laisser aller, que I'on s’occupe de vous 2 Rendez-vous chez Zwina. Le personnel de cet

wind

institut vous accueillera chaleureusement dans un décor oriental et dépaysant. Vous pourrez profiter du soin
aromatique aux huiles essentielles ou du gommage Soleil de Marrakech. Un moment d'apaisement assuré |

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette, mules et paréo.
Prévoir un maillot de bain.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Pour les femmes : lundi (11h-21h),
mardi, jeudi et vendredi (14h-21h).
Pour les hommes : lundi et jeudi
(18n-21h).

Mixte : vendredi (10h-21h) et
dimanche (14h-18h).

Localisation
Lille : 20 km (15 min)
Lens : 15 km (10 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Zwina
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LE CHEQUE CADEAU

> un soin Beauté aromatique (50 min)
- un soin du visage 100% naturel aux
huiles essentielles

ou

> un soin Soleil de Marrakech (30 min)
- une séance de hammam

- un savon noir

- un gommage au rhassoul

Valable pour les femmes et les
hommes.
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_—

Jean-Pierre Delcroix Art Coiffure et Relooking

Créer un salon de coiffure de ville a la campagne, c’est le défi qu'a relevé Jean-Pierre Delcroix. Cet artiste aux
multiples talents vous offre son savoir-faire dans la commune de Sainghin-en-Mélantois, tout pres de Lille. Dans une
ambiance lounge et cosy, vous profiterez de quelques instants de bien-étre.

Informations pratiques HEO ADEA
Etablissement accessible aux EESES\ZAlTlolN tot iole ofin d'avoir
femmes et aux hommes. (BN D) [Bi8 \(EUT [petelelld) eliln) (BlteNte)
Thé offert un large eYeroo]I de dofes‘en précisant
: que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Coiffure (1h)
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre - un shampoing
Toute I'année. anivée pour profiter du meileur accueil. - Une coupe personnalisée
Du mardi au samedi (9h-19h) avec - un brushing
ou sans rendez-vous. - une fixation coiffante
Localisation Jean-Pierre Delcroix Valable pour les femmes et les
Villeneuve-d'Ascq : 1 km (5 min) hommes.

erstock

Lille : 7 km (10 min)

2]
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Vous avez envie de changer de téte 2 De découvrir une nouvelle coiffure 2 Le salon de coiffure B&B vous recoit
dans la ville de Reims pour rafraichir tout simplement votre coupe habituelle ou pour répondre a vos envies de

B&B

changement. Tout est envisageable et I'équipe sera a I'écoute de vos moindres désirs |

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Beaux-Arts - Ligne 1 ou
Vesle - Ligne 2

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

B&B
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>
W,
>

> un forfait cheveux longs (40 min)
- un shampooing

- une coupe

- un brushing

- un soin

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr

- smartbox

VIOULIN
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Prélude Beauté

C’est a Reims, en plein coeur de la cité des rois et a deux pas de I’église Saint-Thomas, que Jessica et Virginie vous
accueillent dans leur institut Prélude de Beauté. Ces professionnelles de I’esthétique et du soin du visage comme
du corps vous proposent au choix deux formules distinctes.

Informations pratiques RESERVATION HEQ ADEA
Mise & qiSDOSition de peignoir et Réservez le plus tot possidle afin d'avoir un large
de serviette. éventail de dates en précisant que vous bénéficiez

d’un Cheque Cadeau Smartbox® et présentez-le

R . : ; > un forfait Détente du dos (50 min)
dés votre amivée pour profiter du meilleur accueil.

Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année. - un gommage

Du lundi au samedi. - un modelage du dos

Horaires : se renseigner lors de la Prélude Beauté

réservation. ou

Localisation > un forfait Détente au chocolat

Chalons-en-Champagne : - un gommage au chocolat (25 min)

45 km (35 min) - un enveloppement au chocolat
(20 min)

Laon : 60 km (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

2
5
e
o
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Secret de Beauté vous ouvre les portes de son institut au décor épuré pour un moment de détente. Vous serez
accueilli pour une séance entierement dédiée a votre bien-étre. Deux soins au choix vous seront proposés pour

RD-E

Secret de Beauté

vous offrir un apaisement absolu.

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir et
de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Chalons-en-Champagne :

35 km (25 min)

Troyes : 83 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Secret de Beauté

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un soin visage Beauté
aromatique (50 min)

ou
> un soin Découverte (40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Espace Bien-étre

L'institut Espace Bien-étre propose de nombreux soins pour apporter vitalité et bien-étre au corps et donc a I'esprit.

Niché en plein coeur de Reims, le centfre accueille & bras ouverts les femmes et les hommes qui recherchent des
instants de détente en toute simplicité. Laissez-vous envoUter |

Informations pratiques
Mise & disposition de peignoir et
de serviette.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Tous les jours sauf dimanche. amivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Chaélons-en-Champagne :
45 km (35 min)

Laon : 60 km (45 min)

Espace Bien-étre

> un passeport Bien-étre (1h30)

ou

> un soin purifiant Skin yoga (1h)
ou

> un soin tradifionnel skin yoga (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Laissez-vous aller grace a Avel Gwenn Institut. Cet établissement rémois propose des soins esthétiques dans un
décor évoquant la mer et les horizons lointains. Vous serez donc dans un cadre idéal pour oublier le quotidien et

; *...:__

-

;F_F-

Hr
I."i

Avel Gwenn Institut

vous détendre. Une attention toute particuliere sera portée a vos mains.

Informations pratiques
Acces aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi et du jeudi au
samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Bus : Porte Mars - Ligne 1 ou
République - Lignes A, F et K

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

LE CHEQUE CADEAU

que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Avel Gwenn Institut

> un forfait Mains de Velours
- un soin des mains (1h)

- un gommage et un modelage des

mains (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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—_—
_— iy
Couleur des Sens

Au ceoeur de Nancy, Couleur des Sens vous ouvre ses portes pour satisfaire toutes vos envies. Christophe et son
équipe vous attendent dans un espace exclusivement dédié a la coiffure, & la détente et au bien-étre.

Informations pratiques

Parking gratuit.
Boisson chaude offerte.

RESERVATION _
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait coiffure cheveux courts
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre (1h)
Du mardi au samedi (9h-18h). anivée pour profiter du meilleur accueil. - un shampooing

- - une coupe et un brushing
Localisation

- un soin adapté

Metz : 56 km (40 min) - un modelage du cuir chevelu

Epinal : 72 km (55 min) Couleur des Sens

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 Couleur des Sen
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L'Espace coiffure et esthétique Marie-Louise est un véritable temple de la beauté. Ses divinités 2 La peau et les
cheveux, symboles de la séduction. Couplant institut de beauté et salon de coiffure, cet établissement travaille au

Salon Marie-Louise

bien-éfre des cheveux et du corps, dans un cadre zen pour un repos maximal.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
de mules.

Boisson chaude offerte.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Thionville : 30 km (20 min)
Nancy : 57 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Salon Marie-Louise

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Corps (40 min)
- un gommage
- une hydratation

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Espace Modelage-Bien-Etre

L'Espace Modelage-Bien-Etre vous accueille dans une ambiance cocooning d'inspiration zen dans le centre-ville
de Strasbourg. Quel que soit le forfait choisi, vous vous ressourcerez entre des mains expertes.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette et
de sous-vétement jetable.

Thé ou boisson chaude offerte.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf du 24 juillet au

15 ao0t et du 24 au 27 décembre.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Homme de Fer et
Langstross Grand'Rue

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Espace Modelage-Bien-étre

LE CHEQUE CADEAU

> un soin Découverte énergétique
(25 min)

ou

> un modelage traditionnel japonais
(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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ORD-ES

Destination Bien-Etre

Dans la proche banlieue strasbourgeoise, & Lingolsheim, I'institut Destination Bien-Etre sera votre escale beauté.
Vous embarquerez pour pres d'une heure de soins et ferez une halte prolongée sur I'lle du bien-étfre. Votre
passeport plaisir va bientét étre tamponné |

Informations pratiques

Prévoir une serviette. RI,ESERVATION . . . = CHEQUE SAEe y
Réservez le plus tot possible afin d'avoir donne droit pour une personne A :

Dates et horaires d’ouverture un large éventail de dates en précisant
Toute I'année. que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un forfait Dos
Tous les jours sauf dimanche. Smartbox® et présentez le dés votre - un gommage du dos (15 min)
Horaires : se renseigner lors de la anivée pour profiter du meileur accueil. - un modelage du dos (30 min)
réservation.

L Valable pour les femmes et les
Localisation

hommes.
Strasbourg : 8 km (15 min)

Destination Bien-étre
Sélestat : 44 km (30 min)

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 Sukiyaki - Shutterstock
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Karindya

Découvrez les bienfaits de I'ayurvéda gréce & Karindya, un institut de massage mulhousien. Vous serez pris en
charge par Karine, une passionnée dont la gentillesse et le professionnalisme vous charmeront. Gréce a un
modelage du dos ayurvédique, vous vous sentirez plus détendu et parfaitement ressourcé.

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Du lundi au mercredi, vendredi et anivée pour profiter du meilleur accueil.
samedi.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

L Karin
Localisation =L

Belfort : 41 km (30 min)
Colmar : 41 km (30 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage du dos ayurvédique
(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 Karindya
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Escales et Tradition’Spa

Cet institut spacieux et agréable de la ville de Hochstatt s'étale sur trois niveaux dédiés au plaisir des sens et a la
relaxation. De plus, la décoration, asiatique et zen, participe & cette impression de bien-étre. Une adresse de choix

et une équipe d'experts & votre écoute !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Mulhouse : 8 km (15 min)
Colmar : 50 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Escales et Tradition’Spa

LE CHEQUE

CADEAU

> un forfait Soin contour des yeux

(40 min)

- un soin contour des yeux miel,
gingembre, rose et serviettes chaudes

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Instant Soins

Besoin d'un instant & soi 2 Ici, beauté rime avec détente. L'institut de beauté Instant Soins aime inviter ses clients au
voyage pour un moment hors du temps. Alors ne pensez qu'a vous, offrez-vous des soins de qualité et profitez de
cet instant de quiétude absolue !

. ) ] .
Informations pratiques RESERVATION LE CHEUE CADEAU

Etablissement accessible aux

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir P
ﬁ&ngeégggggohno?emsgfgnoir of un large éventail de dates en précisant
. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Soin pour soi
serviette. Smartbox® et présenfez le dés votre - un gommage du corps aux épices et
Dates et horaires d’ouverture armvée pour profiter du meileur accueil. & la cannelle (20 min)
Toute I'année sauf une semaine - un modelage du dos & I'huile de
en aolt. marula (20 min)
Du mardi au vendredi (?h-19h) et
samedi (9h-12h). Instant Soins Valable pour les femmes et les
o hommes.
Localisation

Belfort : 5 km (10 min)
Montbéliard : 22 km (25 min)
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Institut Evéa

Imaginez un lieu zen et confortable, ou les senteurs des huiles et des parfums vous invitent au voyage. Vous

découvrirez que ce lieu existe en poussant les portes de I'institut Evéa, a Besangon. Laissez-vous guider par les

professionnelles du bien-étre qui vous accueilleront et vous proposeront des soins beauté et détente.

Informations pratiques
Thé ou café offert.

Dates et horaires d’ouverture
Lundi (10h-18h), du mardi au
vendredi (?h-19h) et

samedi (?h-17h).

Localisation

Vesoul : 49 km (50 min)

Doéle : 53 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Evéa

> une séance de spa Peau satin (1h)
ou

> un soin du visage Eclat du visage
(1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Espace Beauté Ephelides

L'institut Espace Beauté Ephelides se trouve d Montceau-les-Mines, en Sadne-et-Loire. Carine, esthéticienne
diplémée, vous propose un enveloppement, synonyme de pure détente. Eliminez les toxines, hydratez et détendez-
vous pendant vingt minutes de bonheur entre les mains de professionnelles.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Chalon-sur-Sadne : 45 km (45 min)
Macon : 65 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Espace Beauté Ephelides

LE CHEQUE CADEAU

> un enveloppement au choix
(20 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
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_

Institut Cocoon

Dans le centre-ville de Chalon-sur-Saéne, venez découvrir I'institut de Beauté Cocoon. L'accueil y est chaleureux,
I'ambiance intimiste et calme. Tout est fait pour votre bien-étre. L'expertise de I'équipe n'a d'égale que la qualité

des soins prodigués. Alors ne manquez pas ce rendez-vous !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Mécon : 60 km (45 min)

Dijon : 70 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Cocoon

> un forfait Escale bien-étre

- un soin Découverte (45 min)

- un modelage des mains (15 min)
- des boissons chaudes offertes

Valable pour les femmes et les
hommes.

71

© Photo 1 niderlander - Shutterstock



Situé a Chalon-sur-Sadne, cet institut met un point d'honneur & offrir les meilleurs soins et les techniques les plus
modernes pour un résultat incontestable. La prestation se veut chaleureuse et personnalisée dans un cadre

L' Instifut

spacieux, a la décoration contemporaine et tendance. Un pur bonheur !

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Mécon : 60 km (45 min)

Dijon : 70 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

L’Institut

LE CHEQUE CADEAU

> un cours d'automaquillage (45 min)

ou

> un soin Eau et Lumiére (40 min)
ou

> un soin Cocoon (40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Espace Ongles et Beauté

Espace Ongles et Beauté vous accueille dans un décor zen et épuré tout en harmonie. Les soins proposés vous
invitent & un voyage ponctué d'exotisme et aux parfums subtils. Beauté aromatique ou Gommage précieux vous

procureront un bien-étre immédiat.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Beaune : 50 km (50 min)

Chalon sur Saone : 55 km (55 min)

@)Bons plans

Une mise en beauté ou une
manucure offerte en octobre,
novembre et février.

RESERVATION

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre armivée pour profiter du meilleur accueil.

Espace Ongles et Beauté

> une Beauté aromatique (1h)
ou

> un Gommage précieux et un
modelage (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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C'est avec le sourire que vous accueillera Sandrine dans son institut de beauté. Vous choisirez un soin pour le
visage ou pour le corps. Quel que soit votre type de peau, le soin sera adapté afin de Iui apporter les bienfaits

Institut Matis

nécessaires et refrouver éclat et vitalité.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Dijon : 43 km (35 min)
Besancon : 90 km (1h)

@)Bons plans
Un soin coup d'éclat offert du 1¢" au
31 janvier.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Matis

LE CHEQUE CADEAU

> un Soin du visage au choix parmi :
Délicat, Vitalité, Réponse jeunesse ou

Pureté (1h15)

ou

> un forfait Soin du corps (45 min)
- un peeling cristal

- une hydratation

Valable pour les femmes et les
hommes.

74

© Photo 1 O.vanov - Fotolia



ﬁﬁ, T

ﬂma kol :..1

—

Escale Beauté

Faites une pause a I'institut Escale Beauté de Beaune. Détendez-vous et offrez & votre corps, au choix, un
gommage aux cristaux de sel et un modelage, un soin relaxant ou encore une beauté complete des pieds. Autant
d'escales qui conjuguent beauté et relaxation, pour le mieux-étre du corps et de I'esprit.

Informations pratiques = CHEQUE CADEAU
Mise & disposition de peignoir et HESERVAIIOIN j a

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

serviefte. un large éventail de dates en précisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Voile de satin (45 min)
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre - un gommage du corps aux cristaux
Du mardi au samedi. arivée pour profiter du meilleur accueil. de sel
Horaires : se renseigner lors de la - un modelage relaxant
réservation.
Localisation ov

Isation ) Escale Beauté i .
Chalon-sur-Sadne : 30 km (25 min) > une beauté des pieds compléte
Dijon : 47 km (35 min) avec vernis (1h)

Valable uniguement pour les femmes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 T. Strelkova - Snutterstock
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Installé dans une vaste et jolie cave voUtée, cet établissement, remis & neuf récemment, accueille une clientéle
mixte dans le centre-ville. Des cabines ultra zen ont été allouées & chaque type de soin et la décoration, d la fois

Bellissim

moderne et zen, pourra apaiser la clientele la plus stressée.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Acces aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Centre-ville - Lignes 2 et 4

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Bellissim

LE CHEQUE CADEAU

> un soin complet du visage (55 min)

ou

> un modelage relaxant du corps
(45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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'\ 0-les-Bains

Partenaire & découvrir dans ce guide

@ Partenaire 4 retrouver exclusivement
sur notre site : www.mysmartbox.fr

° Rayon de proximité de 40km
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New’Beauté by Rosactive

Partez a la découverte de I’espace New’Beauté, un cadre zen dans une atmosphére sereine et chaleureuse.
Profitez d'une escale beauté et accordez-vous une pause bien-étre pour faire le plein d'énergie, que ce soit &

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Site Internet : www.newbeaute.com

Dates et horaires d’ouverture

Se renseigner lors de la réservation.

New Beauté by Rosactive

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le deés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

travers un soin du visage ou un soin des mains.

> un forfait Beauté éclatante
- un soin du visage Hydra Comfort
Rosactive (1h)

ou

> un forfait Passion des mains

- un soin complet des mains (35 min)

- un soin du visage Flash Eclat (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Bio Zen

Franchissez les portes de I'institut Bio Zen d’ Abrest, tout pres de Vichy, dans I' Allier. Dans ce havre de paix, tout est
pensé pour votre confort. Vous aurez tout le loisir d'opter pour un gommage du corps, un maquillage jour et une
pose de vernis ou encore une manucure et une pose de vernis.

Informations pratiques
Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de serviette
et de mules.

Prévoir un maillot de bain.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.
Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la Bio Zen

réservation.

Localisation
Vichy : 3 km (5 min)
Clermont-Ferrand : 60 km (55 min)

> un forfait Maquillage
- un magquillage de jour (30 min)
- une pose de vernis (15 min)

Valable uniquement pour les femmes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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En plein centre piétonnier de la ville, le Spa Vichy vous fera voyager dans des contrées exotiques. Les produits et
techniques utilisés sont ceux de la marque bio Cing-Mondes®, qui frouve son inspiration dans les meilleurs rituels de

Le Spa Vichy

beauté et les recettes ancestrales puisés aux quatre coins de la planéte.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette, bonnet, maillot de bain
et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Clermont-Ferrand : 69 km (55 min)
Roanne : 73 km (1h10)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Le Spa Vichy

LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage Pureté et éclat
Rituel Fleurs de Bali (30 min)

ou

> un modelage du corps apaisant
Rituel Oriental & I'huile chaude
(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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L'Institut Bien-Etre vous accueille dans une ambiance chaleureuse ou vous attend un moment de détente bien
mérité. Que vous choisissiez le modelage du corps ou les soins a la terre parfumée des volcans, vous en ressortirez

Institut Bien-Efre

léger et détendu. Offrez-vous une pause rien que pour vous.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Clermont-Ferrand : 22 km (30 min)
Montlugon : 95 km (1h10)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Bien-étre

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Relaxation
- un modelage (30 min)

-un acces a l'espace détente et sport

ou

> un forfait Volcanique (35 min)
- un gommage

- un enveloppement d la terre
parfumée des volcans

Valables pour les femmes et les
hommes.
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Complexe Caleden

Venez découvrir le Complexe Caleden, & Chaudes-Aigues. Axé autour de I'eau, cet institut méle habilement
un grand nombre d'infrastructures. Votre accés illimité a I'espace thermoludique sera accompagné d'une
réflexologie plantaire ou d'un modelage aux huiles essentielles.

Informations pratiques

Prévoir un maillot de bain. RSERIION .
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
Dates et horaires d’ouverture un large éventail de dates en précisant
Toute I'année. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Tous les jours. Smartbox® et présentez le dés votre
Horaires : se renseigner lors de la arrivée pour profiter du meilleur accueil.
réservation.
Localisation

Rodez : 83 km (1h30)

Complexe Caleden
Aurillac : 88 km (1h30)

81

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Modelage des pieds

- une réflexologie plantaire (15 min)
- un libre acceés a I'espace
thermoludique

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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L'institut Montbrisun dispose de tous les équipements pour que vous savouriez des instants de délassement bien
mérité. Vous pourrez choisir la formule « Beauté et détente du visage »,un nettoyage de peau sublimant etun

Montbrisun

modelage du visage, ou la « Beauté et détente dos », alliant un gommage et un modelage.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du lundi au mercredi, vendredi et
samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Saint-Etienne : 42 km (35 min)
Thiers : 73 km (1h10)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Montbrisun

HEO A D] FA

> un forfait Beauté et détente du
visage

- un nettoyant de peau sublimant
(45 min)

- une détente du visage (15 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Espace Néliane

L'Espace Néliane, centre de détente et d'esthétique, vous propose d'offrir un moment de détente a votre corps
gréice a son rituel autour de I'eau, suivi d'une séance de hammam. Ce rituel aquatique est constitué d'une

séance de spa, d'un moment dans le flotarium puis d'une douche sensorielle. Vite, & I'eau !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir, RI,ESERVATION . . -

serviette of mules. Réservez I:e plus .’rof possible afin qu0|r

Prévoir un maillot de bain. un large e\{er}io}l dey dotes\en précisant

Boisson offerte que vous beneﬁaez, d'un Cheque‘Codeou
: Smartbox® et présentez le dés votre

Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.

Toute I'année sauf deux semaines

en ao0t.

Lundi, mardi et du jeudi au

samedii. Espace Néliane

Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Saint-Efienne : 13 km (15 min)
Lyon : 68 km (50 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Eau (1h30)
- unrituel autour de I'eau
- une séance de hammam

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Les Jardins de I'Orangerie

Les Jardins de I'Orangerie est un centre de beauté et bien-étre original, installé & Saint-Etienne. Développant le
concept de la beauté au masculin mais également pour le couple, il propose de nombreux soins autour de son

jardin intérieur zen et de ses huit cabines d'esthétique.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette.
Restauration possible.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi (15h-19h), mardi (11h-20h),
du mercredi au vendredi (11h-19h)
et samedi (10h-16h, et jusqu’a 18h
sur rendez-vous).

Tous les premiers dimanche du
mois, d'octobre a mars.

Localisation
Lyon : 61 km (45 min)
Le Puy-en-Velay : 75 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Les Jardins de I'Orangerie

> un soin du visage « Classique » (1h)

ou

> un modelage californien de
relaxation aux huiles tiedes (35 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Go Kan'’

L'institut de beauté Go Kan' est un espace de relaxation et de bien-étre. En plein centre-ville de Lyon, dans le 4°
arrondissement de la capitale des Gaules, il ouvre ses portes a celles et ceux qui veulent se ressourcer. Laissez-vous
envodter par son cadre design et son équipe accueillante.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette. REIERYZAION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

Dates et horaires d’ouverture un large éventail de dates en précisant
Toute I'année. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Du lundi au samedi. Smartbox® et présentez le dés votre
Horaires : se renseigner lors de la anivée pour profiter du meilleur accueil.
réservation.

Localisation

Métro : Croix-Rousse - Ligne C

Go Kan’
Bus : Ivry - Ligne 13

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Sérénité
- un modelage harmonie (30 min)

ou

> un forfait Peau d'ange
- une session au hammam (30 min)
- un gommage au caviar (15 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Centre Esthétique Les Alizés

Les vents de la beauté soufflent sur le centre-ville de Lyon | A quelques pas de la gare Lyon-Part-Dieu, le Centre
Esthétique Les Alizés vous propose une brise de bien-étre. Deux forfaits, pour le dos ou pour le visage, vous sont

présentés : a vous de choisir |

Informations pratiques
Etablissement accessible
aux femmes et aux hommes.
Boisson chaude offerte.

10% offerts sur les soins
complémentaires lors

de votre visite.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi (1Th-19h), du mardi au
dimanche (10h-19h).
Localisation

Métro : Gare Part-Dieu - Ligne B
Tram : Dauphiné-Lacassagne -

Ligne 3 ou Gare Part-Dieu - Ligne 2

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Centre Esthétique Les Alizés

> un soin du dos au rhassoul

- un gommage (15 min)

- un modelage aux huiles essentielles
(30 min)

ou
> un soin du visage Fraicheur (50 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Osmose Bien-Etre

Au Sud-Ouest de la région lyonnaise, I'Institut Osmose Bien-Etre vous propose de choisir entre un modelage des
mains et un forfait Californien pour vous évader gréce a un modelage relaxant & I'huile tiede. Votre corps et votre
esprit se délassent, une exquise sensation de détente s'empare de vous.

. ) ] .
Informations pratiques e — LE CHEQUE CADEAU

Etablissement accessible . 2 q . d droit -
| 'QVoi onne arolt pour une personne a :
aux femmes et aux hommes. Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

Mise & disposiiion de peianol un large éventail de dates en précisant

f P peignotr. que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un forfait Visage essentiel (35 min)
serw'eﬁe et mbules. Smartbox® et présentez le dés votre - un modelage des mains
Parking gratuit. amivée pour profiter du meilleur accueil. - Un soin du visage « L'essentiel »
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf deux semaines ou
en ao0t.
Lundi (14h-19h30), du mardi au Institut Osmose Bien-Etre > un modelage califormien & I'huile
vendredi (10h-19h30) et samedi tiede (35 min)
(Fh-13h). Valable pour les femmes et les
Localisation

hommes.
Lyon : 17 km (20 min)

Saint-Etfienne : 40 km (50 min)

© Photo 1 najin - istockphoto
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Ladies & Gentlemen

Au cceur de Lyon, I'institut Ladies & Gentlemen vous invite d pousser ses portes et a enfrer dans son monde de
sérénité et de douceur. Vous serez charmé par I'accueil qui vous sera réservé et vous apprécierez I'ambiance
chaleureuse des lieux. Entre esthétisme et coiffure, ici, la beauté est reine.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au vendredi (?h-19h) et
samedi (10h-19h).

Localisation

Métro : Masséna - Ligne A

Bus : Garibaldi-Tronchet - Ligne 41

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Ladies & Gentlemen

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté (40 min)
- un soin du visage Eau et Lumiere
- une mise en beauté des mains

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Beauty’s

Soyez la bienvenue chez Beauty’s. Niché dans la ville de Lyon, ces salons de coiffure et d’esthétique vous
attendent pour une journée pas comme les autres. Bain traitant, soin spécifique, modelage, coupe, coiffage et
soin du visage, le meilleur des soins vous sera proposé et fera de vous une personne belle et épanouie.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Thé ou café offert.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau
. Smartbox® et présentez le dés votre
Site Intermnet : www.lyon-beautys.com amivée pour profiter du meilleur accueil.
Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année.

Du mardi au dimanche. Beauty’s

Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coiffure (45 min)

- un diagnostique cheveu et style (45
min)

- un forfait bain traitant, soin spécifi
que, modelage,

coupe d'entretien et coiffage

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Entre Temps

Au cceur de la ville d’Annecy, les professionnels d'Entre Temps ceuvrent pour votre bien-étre. Un personnel aussi
expert qu’'attentionné saura vous faire découvrir les bienfaits des essences issues de I'agriculture biologique, a
I'instar des huiles précieuses d'Ylang.

Informations pratiques

HEQ ADEA

Mise & disposition de serviette et RESERVAHON . . o
de maillot de bain Réservez Ige plusltof possible afin gqu0|r

: un large éventail de dates en precisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait « Ici et Ailleurs »
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre - un modelage du dos aux huiles
Du mardi au samedi. arivée pour profiter du meilleur accueil. précieuses d'Ylang (30 min)
Horaires : se renseigner lors de la
réservation. Valable pour les femmes et les

L hommes.
Localisation

Aix-Les-Bains : 34 km (30 min)
Chamibéry : 50 km (35 min)

Entre Temps

© Photo 1 L. Vandoome - Shutterstock
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Poussez la porte de Kiss'Epil et venez profiter d'un moment privilégié. Dans une ambiance conviviale, vous
profiterez des bienfaits de soins esthétiques en toute sérénité. Vous aurez le choix entre un modelage du corps et

Kiss'Epl

un soin Eclat, qui vous apporteront tout le bien-étre dont vous aurez besoin.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Boisson chaude offerte.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Aix-les-Bains : 35 km (30 min)
Chambéry : 50 km (40 min)

@)Bons plans

Une manucure et une pose de vernis
offertes toute I'année, du jeudi au
samedi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Kiss’Epil

LE CHEQUE CADEAU

> un soin Eclat (1 h)
ou
> un modelage du corps (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Centre Lyséa

Véritable temple pour la beauté des femmes, le Centre Lyséa, situé & Grenoble, vous propose plusieurs formules
pour étre la plus belle pour aller danser ce soir |

Informations pratiques

Prévoir un maillot de bain.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mercredi, jeudi, vendredi
(9h-19h) et mardi (9h-20h).
Localisation

Bus : Clemenceau - Ligne 34

Tram : Verdun-Préfecture - Ligne A

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Centre Lyséa
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LE CHEQUE CADEAU

> un soin visage beauté express (45
min)

ou

> un forfait Maquillage
- une séance de maquillage (40 min)

Valable uniquement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Hammam Pashminda

A Salaise-sur-Sanne, le Hammam Pashminda vous ouvre ses portes pour des instants raffinés. Aprés une séance
de hammam, un gommage aux sels de la mer Morte et un modelage vous seront dispensés. A moins que vous ne
préféreriez un modelage californien plus long pour optimiser ses vertus.

Informations pratiques I — LE CHEQUE CADEAU

Acceés aux personnes . R . )
P Réservez le plus t6t possidle afin d'avoir

handi Ses. p . P
al d‘ccpeesA . un large éventail de dates en precisant
Prévoir un maillot de bain et une

. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Détente

serviette. ® 2 5 2
Smartbox® et présentez le des votre - un accés au hammam (2h)

Dates et horaires d’ouverture arrivée pour profiter du meilleur accueil. - un modelage californien (30 min)
Toute I'année.
Du mardi au samedi. ou
Horaires : se renseigner lors de la .
réservation. Hammam Pashminaa > un forfait Alep

L - un acces au hammam (2h)
Localisation - un gommage aux sels de la mer
Lyon : 60 km (45 min) Morte (15 min)

Valence : 53 km (40 min) - un modelage californien (15 min)

Morozova - shutterstock

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 Tatiana
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Ambiance Evasion

Ambiance Evasion vous accueille dans deux espaces dédiés d votre beauté. Vous bénéficierez d'un vaste panel
de soins : un modelage californien ou aux pierres chaudes, un forfait Douceur subtile, ou encore un surprenant soin
du visage Tout choco... Avouez qu'il serait dommage de passer & coté de telles merveilles !

Informations pratiques LE CHEQUE CADEAU
Etablissement accessible aux MEIRYEIOI

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
femmes et aux hommes. - y o
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous benéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Douceur subtile (50 min)
Toute I'année. Smartbox® et présentez le des votre - un gommage du corps

Tous les jours sauf dimanche. anivée pour profiter du meilleur accueil. - un passage d'huile

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. ou

Localisation Ambiance Evasion > un forfait Moment d'évasion (50 min)
Se renseigner lors de la réservation. - un modelage californien ou aux

pierres chaudes

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Neroli Hommam

Parce qu'il est nécessaire de prendre du temps pour soi et de vivre cet instant pleinement, le Neroli Hammam vous
propose une pause aux couleurs d'Orient. Détente, bien-éfre et sérénité, le temps suspend son vol aux portes des
salles chaudes.

Informations pratiques @)Bons plans LE CHEOUE CADEAU

Etablissement accessible aux Une application de rhassoul sur le

femmes et aux hommes. visage offerte le mercredi et vendredi,

Dates et horaires d’ouverture de 10h & 16h. > un forfait Instant Détente

De septembre a juin. RESERVATION - un gommage du visage (5 min)

Pour les femmes : lundi (10h-17h),
mardi, mercredi, samedi (10h-20h)
et vendredi (10h-22h).

Pour les hommes : lundi et jeudi
(18n-22h).

Localisation

- un modelage express (15 min)

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large - NS SEEITES @6 RerE (2h)

éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le

2 N q " ou
dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

> un forfait Tradition d'Orient
Neroli Hammam - un gommage du corps (15 min)
Tram : Notfre Dame - Ligne A - une application de rhassoul (15 min)
- une séance de hammam (2h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Atouts Form' est installé au sein d'une vaste demeure, & I'écart du bruit de la ville. Dans un décor zen et élégant,
vous serez dans les conditions idéales pour vous détendre et profiter de votre forfait Haommam ou Modelage ou
bien de vos séances de relaxation sur lit hydromassant.

Atouts Form’

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf fétes de fin
d'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Cannes : 16 km (20 min)

Nice : 34 km (30 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Atouts Form’

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Hommam
- une séance de hammam (30 min)
- un gommage au savon noir (30 min)

ou

> deux séances de relaxation sur lit
hydromassant (2x26 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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AU Spa du Monde

Au Spa du Monde, vous prendrez soin de votre peau et de votre visage en choisissant I'un des trois forfaits au choix

: Pureté, Cacao ou Relaxant. Trois soins au nom évocateur, synonymes de détente et de bien-étre.

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir, Egsselzr\F;c;/zl’_l\eTl;ca)lL': t6t possivle afin d'avoir

;e(\ceﬁe, bon?ﬂ 36 Ec[n st mules. un large éventail de dates en précisant

Tvre or Uf? TQ' or de bain. que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
lsane ofterte. Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.

Toute I'année.

Du lundi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Au Spa du Monde

Localisation
Bus : Le Pont Arson - Ligne 14

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un forfait Cacao

- une entrée au sauna privatif (30 min)
- un gommage douceur de cacao
(20 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Lounge Air

Lounge Air, un nom qui évoque la légereté, le ciel infini et la quiétude... Ce salon de coiffure de Nice vous propose
deux formules congues pour sublimer votre beauté et vos cheveux. Une adresse de choix qui propose des services
experts pour le plus grand bonheur de votre chevelure !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Hopital Saint-Roch - Lignes 4,

7,9, 15et22

RESERVATION

Réservez le plus t6t possidle afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
arivée pour profiter du meilleur accueil.

Lounge Air

> un forfait Femme du monde (55 min)
- un shampooing

- un soin

- une coupe

- un brushing

Valable uniquement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Espace Bien-étre

C'est & Mouans-Sartoux, prés de Cannes, que Patricia vous recoit pour un modelage californien. Les vertus
apaisantes et relaxantes de ce modelage prodiguent au corps une détente profonde idéale pour se couper des
problemes du quotidien. Qu'attendez-vous pour vous faire plaisir 2

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Cannes : 8 km (10 min)

Nice : 40 km (35 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Espace Bien-étre

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage californien relaxant
(45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Offrez-vous une pause de douceur et pénétrez dans un temple dédié d la beauté, I'institut San Massage & Nice.

San Massage

Profitez de la quiétude des lieux et laissez-vous séduire par I'ambiance apaisante.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche
(10h-19h).

Localisation

Bus : Albert 1er - Ligne 52

Tram : Masséna - Ligne 1

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

San Massage

> un modelage suédois et californien
(35 min)

ou

> une beauté des pieds et réflexologie
plantaire (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Beauty Sun Institut

Au sein du centre de fitness Sun Gym, le Beauty Sun Institut vous attend. Aucun besoin cependant d'éfre sportive
pour profiter de votre forfait Visage ou Corps. Alors n"hésitez plus, Carine vous attend au Beauty Sun Institut |

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du lundi au vendredi (?h-19h) et
samedi (9h-12h).

Localisation

Aix-en-Provence : 9 km (15 min)
Marseille : 29 km (20 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Beauty Sun Institut

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Visage
- un soin du visage Intermezzo (15 min)
- une beauté des mains (15 min)

ou

> un forfait Corps

- un gommage (15 min)
- un modelage (15 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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SO0 Zen

S6o Zen vous offre la possibilité de découvrir une gamme de soins japonais & domicile dans un rayon de 15
kilometres aux alentours d’ Aix-en-Provence. Il propose notamment un modelage du visage appelé Kobido. Cette
technique combine des gestes divers, tels que des effleurements, des percussions et des pressions glissées.

Informations pratiques @)Bons plans

A domicile. Un soin Beauté des mains offert le
Un modelage des pieds ou des mardi en hovembre.

mains offert avec le soin du visage

Kobido.

RESERVATION

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du lundi au vendredi (13h30-19h)
et samedi (10h-16h).
Localisation

Esthéticienne & domicile. S6o Zen

> un soin du visage Kobido (1h)
ou

> un modelage du visage japonais
Kobido (45 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
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Turquoise Esthétique et Onglerie

Redonner un coup d'éclat ou du caractéere a vos ongles, c'est la mission que se donne Turquoise Esthétique et
Onglerie. Trois prestations mélent manucure, pédicure ou soin du visage, pour une mise en beauté personnalisée.
Pour vos ongles, fini les habituels débordements : ils seront impeccables.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Un thé ou un café offert avec le
forfait Ongles étincelants.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Marseille : 35 km (30 min)

Toulon : 82 km (55 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Turquoise Esthétique et Onglerie
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Ongles étincelants longue
durée

- une pose de gel avec French sur
ongles naturels (1h)

- un gommage des mains (10 min)

Valable uniguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 SHUTTERSTOCK - Kirill Zdorov



L'Instant

L'Instant, c'est la promesse d'un moment de détente & Marseille. L'équipe est composée uniquement de
masseuses professionnelles ayant plus de dix ans d’expérience. Le forfait proposé vous offre un modelage
californien ou suédois pour une demi-heure de plaisir.

Informations pratiques

A domicile.

Mise & disposition de serviette.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Esthéticienne & domicile.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

L’Instant

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage du corps, californien
ou suédois (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Le GoUt de Soi

L'institut Le GoUt de Soi, logé a la Ciotat, laisse les femmes aussi bien que les hommes libres de choisir ce qui leur
correspond le mieux en fonction de leurs besoins ou de leurs humeurs : soins de détente et de beauté du corps,

des mains ou des cheveux. Le plus difficile sera de choisir |

Informations pratiques

Acceés aux personnes
handicapées.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Mise & disposition de peignoir,

serviefte of mules. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Le Godt de Soi

Localisation
Cassis : 12 km (15 min)
Marseille : 34 km (30 min)

> un forfait Moment de détente

- un modelage hydratant (15 min)
- une séance de hammam avec
produit exfoliant et gant (30 min)
-un acceés a l'espace détente
(15 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Tout proche des calanques de Marseille, I'Institut Face & Face vous propose de regarder la fatigue dans les yeux
et de lui dire adieu. Dans un décor riche et chaleureux fait de tentures orientales et de bois exotiques, vous allez

Institut Face a Face

devoir prendre une décision : choisir le forfait qui vous plait le plus !

Informations pratiques
Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Une boisson chaude ou froide
offerte.

Un bon de réduction de 15%
offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche
(9h-18n30).

Nocturne le jeudijusqu’'a 20h.
Localisation

Métro : Sainte-Marguerite Dromel -
Ligne 2

Bus : Valmante - Lignes 21, 46 et 49

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Face a Face

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Visage Elixir d'Eclat

- un modelage épaules-bras-mains
(5 min)

- une séance de Vital'forme (15 min)
- un gommage avec masque et
application d’élixir (15 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Envie d'une pause bien-étre 2 Poussez la porte de cet institut au nom déja évocateur : Réve de Beauté. Vous
profiterez de I'ambiance calme, chaleureuse et conviviale en ne pensant qu'a votre relaxation. Dans un décor

Réve de Beauté

aux touches orientales, retrouvez les gestes et rituels qui délassent |

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi (13h-19h) et du mardi au
samedi (9h-19h).

Localisation

Marseille : 20 km (20 min)

Aix en Provence : 35 km (25 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Réve de Beauté

LE CHEQUE

CADEAU

> un forfait Eclat
- un modelage du visage (15 min)
- une manucure (30 min)

ou

> un forfait Détente

- une séance de hammam détente
(30 min)

- un modelage du visage (25 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Ka Institut

En passant les portes de Ka Institut, non loin d'Avignon, vous découvrirez un univers coloré et accueillant qui
vous fera tout de suite oublier la grisaille du quotidien. Profitez-en pour vous détendre et pour savourer I'un des

nombreux soins prodigués par des esthéticiennes souriantes et professionnelles.

Informations pratiques @)Bons plans
Mise a disposition de serviette et Un magquillage de jour offert du 1¢
mules. ) ) janvier au 30 avril et du 1¢" septembre
Uze ?0'550” chaude ou un theé au 31 octobre, du lundi au samedi.
offert.

RESERVATION

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.
Tous les jours sauf dimanche

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le

(?h-19h). deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.
Localisation
Avignon : 7 km (10 min) Ka Institut

Nimes : 50 km (45 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un soin complet Douceur du dos
(45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Institut Hyperminceur

Loin de I'agitation et des turbulences du quotidien, I'Institut Hyperminceur vous regoit pour votre plus grand
bien. Au programme, un modelage du dos a I'huile polynésienne. Grdce & ce soin, c'est tout votre corps, et par
extension votre esprit, qui profiteront de ces bienfaits.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du lundi au vendredi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Avignon : 25 km (15 min)
Valence : 95 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Hyperminceur

> un modelage du dos a I'huile
polynésienne (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 khz - Shutterstock
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Cenftre de Balnéothérapie

Spécialisé dans les soins esthétiques et les soins du corps, le Centre de Balnéothérapie Essentiel de Bastia vous
accueille dans son espace de 220 m? dédié a votre beauté et a votre bien-étre. La mer et ses éléments, une

solution pour vous et votre corps |

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette, mules et bonnet de bain.
Prévoir un maillot de bain.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Corte : 68 km (1h05)

Calvi: 110 km (1h50)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Centre de Balnéothérapie

LE CI—_IEQUE CADEAU

> un forfait Pin
- un acceés au sauna privatif (30 min)
- une séance d'hydrojet (20 min)

ou

> un enveloppement d'algues ou de
baie (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Franchir les portes de I'institut Natur'Elle Beauté Bio, non loin du centre-ville de Nimes, c'est s'octroyer un moment

D-E

Natur'Elle Beauté Bio

de plaisir rien que pour soi. C'est également avoir I'assurance que les soins sont prodigués avec des produits
uniquement biologiques. Bienvenue dans un univers de bien-étre |

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Avignon : 45 km (40 min)
Montpellier : 55 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Natur’Elle Beauté Bio
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LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un soin du visage bio Capyl (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 Shutterstock - Geanina Bechea



William Picard a créé Kaléido, une pratique professionnelle de la relaxation qu'il emprunte & différentes traditions
du monde. Il se déplace & votre domicile avec tout le matériel nécessaire afin de vous offrir un moment unique

Kaleido

d'intimité et de détente profonde avec vous-méme.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Nimes : 20 km (30 min)
Montpellier : 72 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Kaleido

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage de la face postérieure

du corps (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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_—
Val'Esthetic

Situé dans le centre-ville de Nimes, dans le Gard, Val'Esthetic vous propose son savoir-faire pour accéder au bien-
étre et & la détente. Comprenant cing cabines de soin et décoré dans un style zen, cet établissement vous invite a
vous occuper de vous et de votre beauté.

Informations pratiques @)Bons plans HEO ADEA
Mise a disposition de peignoir et Une séance d'UV offerte du mardi

de serviette. au vendredi, de janvier & mars, en

Dates et horaires d’ouverture octobre et en novembre.

> un soin du visage Sothys nettoyant
Toute I'qnnée. ) RESERVATION ef'hydrofonf,d la canne a sucre, au
Tous les jours sauf dimanche. miel et au thé vert (1h)

. h Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
Horaires : se renseigner lors de la

éventail de dates en précisant que vous bénéficiez

réservation. d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le Valable pour les femmes et les
L o g : . hommes.

Localisation dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

Avignon : 45 km (40 min)

Montpellier : 55 km (50 min) Val’Esthetic
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Villa Zen Attitude

Vous trouverez la Villa Zen Aftitude entre mer et montagne, au milieu des vignes et de la garrigue. Faites une pause
dans ce cadre naturel apaisant et profitez des bienfaits d'une séance de sauna et de bain bouillonnant. Prolongez
ensuite le plaisir en dégustant un thé dans I'espace détente et le solarium.

Informations pratiques
Mise & disposition de peignoir, RESERVATION . . o
f Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

serviette et mules. P . i

Prévoi ilot de bai un large éventail de dates en precisant
revoirun matior de bain. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre

De début janvier & mi-décembre anivée pour profiter du meilleur accueil.

sauf frois semaines en ao0t.

Tous les jours sauf dimanche.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Villa Zen Attitude

Localisation
Béziers : 22 km (15 min)
Montpellier : 79 km (1h)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coup d'éclat

- une séance de sauna et de
balnéothérapie (40 min)

-un thé dans I'espace détente ou le
solarium (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Dans cet institut de beauté qui allie nouvelles technologies et soins traditionnels, attendez-vous & vivre de nouvelles
expériences | La séance de spa-jet vous plongera dans un bien-étre total. Quant au modelage du dos aux huiles

Cocoon

essentielles, il effacera sans peine toute frace de tension.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Montpellier : 6 km (10 min)
Nimes : 55 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Cocoon

> un forfait Moment zen
- un modelage du visage (15 min)
- une séance de spa-jet (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Dans la ville de Sete, & quelques enjambées de la mer, rejoignez Sharleen Institut pour un moment de détente
bien & vous. Dans cet univers élégant & la décoration épurée et apaisante, vous vous dirigerez vers votre cabine

Sharleen Institut

privative. Vous y recevrez le soin de votre choix.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Montpellier : 35 km (35 min)
Béziers : 56 km (45 min)

@)Bons plans

Un modelage détente du crdne offert
du 1¢ février au 15 mars, du mardi au
samedi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Sharleen Institut

LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage Cocooning (1h10)

ou

> une séance de réflexologie plantaire

(55 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Comme une Bulle

Ressourcez-vous le tfemps d'un voyage sensoriel chez Comme une Bulle & Montpellier ou les soins fondants rivalisent
de gourmandise pour illuminer votre corps et sublimer votre peau. Un univers de soins pour combler toutes vos
envies de bien-étre et de beauté !

Informations pratiques

Acces aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de serviette.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf une semaine
en janvier.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Tram : Beaux-arts - Ligne 2

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Comme une Bulle

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Halte ferrestre mains ou
pieds (40 min)

- un gommage

- un modelage au baume miel-
amande

- un masque de glace menthe-
badiane

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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O’'Balic

Situé dans le sud de la France & Balaruc-les-Bains, O'Balia, premier spa thermal de la Méditerranée, vous offre
un espace de 2 200 m2. L'intérieur, luxueux et moderne, est le rendez-vous de la détente et de la relaxation.
Découvrez I'espace Magie de I'eau qui sera pour vous un véritable bain de jouvence !

Informations pratiques

Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir maillot de bain, serviette
et sandales en plastique pour
I'espace Eau.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année sauf fétes de fin O’Balia
d'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Montpellier : 30 km (25 min)
Béziers : 50 km (40 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Purifiant

- un soin gommant au savon noir

(30 min)

-un acces a l'espace Magie de I'eau
(1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Partenaire & découvrir dans ce guide

@ Partenaire  retrouver exclusivement
sur notre site : www.mysmartbox.fr

‘ Rayon de proximité de 40km

ESPAGNE
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SUD-OUEST ¢ 380 soins

119+ Stephan (31) 134« Karin’Esthétique (32) 148 Espace Beauté Spa Alizéa (40)
120 Un Gars Une Fille Coiffure (31) 135+ Institut Stella (64) 149+ Secret de Beauté (33)
121+ Day Spa Lign’ Concept (31)  136° Aquavance Coiffure (64) 150« Délire de Filles (33)

122« Claudia Beauté (31) 137+ Moustache et Escarpins (64) 151 Beauté d’Alma (33)

123+ Eau de Mélisse (31) 138+ Co6té Salon (64) 152+ Rituel Cocoon (33)

124+ Ambiance Marine (31) 139« Beauté des Sens (64) 153« Hervé Champenois (33)
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et davantage de partenaires sur votfre espace q



Stephan

Envie de nouveauté 2 Le salon Stephan vous accueille dans un décor sobre et chic au sein duquel votre coiffeur
harmonisera votre coupe avec votre silhouette, votre teint et votre visage. Laissez-vous tenter par un shampoing,
une coupe et un brushing. Vous sortirez du salon heureux et embelli.

Informations pratiques

Eiablisssment accessible aux ggsselzr\'/?e\ﬁglolg ot possible afin d'avoir

femmes et aux hommes. | 2 pT i d pd 1 scisant

Site Internet : www.stephan.fr un large eveniall de aates en precisan
: h : que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année sauf la semaine du amivée pour profiter du meilleur accueil.
15 ao0t.

Du mardi au samedi.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation. Stephan

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

119

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coiffure
- un shampoing

- une coupe

- un brushing

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 STEPHAN



Un Gars Une Fille Coiffure

Marjorie Gilles vous recoit dans son salon de coiffure pour vous aider & changer de téte sans changer de coupe.
Elle vous propose, aprés un shampoing, d'appliquer une couleur a vos cheveux. Les plus audacieuses saisiront

cette chance pour oser une teinte éclatante. Tout est possible !

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : La Vache - Ligne B

Bus : La Vache - Ligne 29, 59, 60
et 69

@)Bons plans

Un modelage détente du cuir chevelu

offert du 15 janvier au 15 février.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Un Gars Une Fille Coiffure

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait cheveux courts (1h)
- un shampoing

- une couleur

- un brushing

- un soin spa

Valable uniguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Day Spa Lign" Concept

L'espace Day Spa Lign' Concept propose & celles et ceux qui le souhaitent de s’occuper de leur corps, tout
doucement. Dans cet institut & I'ambiance a la fois zen et conviviale, vous aurez droit & un large choix de soins.

Plongez sans plus tarder dans un univers tout en douceur et relaxation.

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Tous les jours sauf dimanche. arrivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation

Day Spa Lign’ Concept
Toulouse : 22 km (25 min) VR ¥

Cardonne : 36 km (40 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage du corps relaxant de
type californien, aux huiles végétales
naturelles (35 min)

ou

> un soin du visage Eau et Lumiére
(45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Claudia Beauté

Vous révez de pouvoir vous détendre tout en prenant soin de vous ¢ Alors rendez-vous chez Claudia Beauté,
& Toulouse, pour une heure de bien-étre. A votre arrivée, vous serez charmé par I'accueil chaleureux et la
décoration inspirée de la nature, ou dominent le bois et les tons verts et bruns.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Roseraie - Ligne A

Bus : Roseraie - Lignes 19 et 36

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Claudia Beauté

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un soin du visage Cranberry (1h)
ou

> un soin du visage provengal aux
huiles essentielles (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Eau de Mélisse

Découvrez un endroit ou beauté rime avec détente. Eau de Mélisse est un institut de beauté installé dans le

cenfre-ville de Toulouse. Vous y serez accueilli par une équipe sympathique et professionnelle qui mettra tout en

ceuvre pour vous embellir, fout en vous faisant oublier les petits soucis du quotidien.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Esquirol - Ligne A

Bus : Pont Neuf - Lignes 12, 14 et 78

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Eau de Mélisse

> un forfait Oriental (1h)
- un gommage aux sels La Sultane de
Saba®

- un modelage hydratant

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Ambiance Marine

Aux abords de Toulouse, voici une bonne adresse pour ceux qui souhaitent accorder un peu d'attention a la
beauté de leur visage | Dans une atmosphere qui invite a la déconfraction, le centre Ambiance Marine propose
un forfait de soins du visage incluant nettoyage, gommage et hydratation de la peau.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Toulouse : 12 km (20 min)

Albi : 65 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Ambiance Marine

LE CHEQUE CADEAU

> un rituel Pureté du visage (45 min)
- un nettoyage

- un gommage

- une hydratation

Valable pour les femmes et les
hommes.
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L'équipe d'Ambition Beauté vous propose de choisir entre deux forfaits : refrouvez votre dynamisme sous I'effet
d'un modelage balinais ou laissez-vous aller dans les vapeurs d'un hammam aux huiles essentielles d’eucalyptus.

Ambition Beauté

Le bien-étre sera au rendez-vous de cette pause relaxation |

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Toulouse : 22 km (25 min)

Foix : 102 km (1h10)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Ambition Beauté

> un modelage balinais (30 min)

ou

> un forfait Douceur d'Orient (45 min)
- un gommage

- un libre acces au hammam

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Institut Idylia

L'institut Idylia est situé dans le centre-ville de Toulouse. Choisissez un modelage du corps pour vous détendre ou
bien préférez le gommage aux sels de la mer Morte dont les vertus ont déja fait leurs preuves. Laissez-vous aller
entre les mains de spécialistes !

Informations pratiques HEO ADEA

Etablissement accessible aux EI,ESErS\éAl‘Tlo‘N tot ible ofin d'avoir
femmes et aux hommes. eservez 18 plus o7 possible a avo

un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un modelage Détente du corps

Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre (25 min)

Tous les jours sauf dimanche. amivée pour profiter du meilleur accueil.

Horaires : se renseigner lors de la ou

réservation.

L > un soin contour des yeux régénérant

Localisation , Institut Idylia anti-age (30 min)

Métro : Carmes ou Palais de ]

Justice - Ligne B Valable pour les femmes et les ’
hommes. g

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Opium Concept Spa

Envie de douceur, de calme, de plénitude 2 Poussez les portes de I'Opium Spa prés de Toulouse | Des bienfaits
naturels de la papaye a ceux du monoi, I'équipe du I'Opium Spa vous fera découvrir toute sa gamme de
modelages, gommages et techniques de relaxation.

Informations pratiques
Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Toulouse : 8 km (20 min)
Montauban : 45 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Opium Concept Spa

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait gommage Escale
polynésienne

- un gommage énergisant au sable fin

de Bora Bora et au monoi (30 min)

- un libre acceés a I'espace relaxation

- un thé, un café ou une boisson
fraiche

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Au sein de la ville rose, le salon de coiffure et institut de beauté Au Cosy porte bien son nom ! Un lieu agréable et
confortable oU des professionnels de la beauté s'occuperont de vos cheveux. Vous vous ferez coiffer et repartirez
détendu grace au soin capillaire qui vous délassera.

Au Cosy

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Compans-Caffarelli -
Ligne B

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Au Cosy
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coiffure (40 min)
- un shampoing

- une coupe

- un brushing

- un soin capillaire

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 Chlorophylle - Fotolia
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Bioty full’hair

Entrer dans le salon de Michel Ortega & Toulouse, c'est offrir & ses cheveux une cure de jeunesse. Des soins & base
d’'argile et des techniques peu utilisées ailleurs laisseront votre chevelure souple et surtout débarrassée de toutes
ses impuretés.

Informations pratiques HEO ADE A

Eiablisssment accessible aux ggsSeEr\F/i;/zAlgl(jltlJ\i tot possible afin d'avoir
femmes et aux hommes. P P

un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Soin et Beauté des
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre cheveux (1h)

Du mardi au samedi. armivée pour profiter du meilleur accueil. - un soin des cheveux & I'argile
Horaires : se renseigner lors de la - un brushing

réservation.

L lisati Valable pour les femmes et les
ocalisation o Bioty full’hair IemiT=s:
Métro : Francois-Verdier - Ligne B

ba - shutterstock
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Dany Laban

Savoir se maquiller comme une pro, fous les jours et chez soi c’est possible ! Il suffit de s’arréter au studio de

magquillage de Dany Laban, & Toulouse, une référence en France. Vous aurez le choix entre un forfait composé

d'une séance de maquillage ou d'un soin du visage personnalisé.

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf deux semaines
en ao0t.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Métro : Confans-Caffarelli - Ligne B

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
amivée pour profiter du meilleur accueil.

Dany Laban
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() ADEA

> une séance de magquillage (45 min)

ou

> un soin du visage Découverte
(45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 DANY LABAN



La Parenthese

La Parenthése est un endroit sobre et chaleureux, destiné au bien-étre de chacun. Ouvrir La Parenthése c’est
s'accorder un instant de répit et repartir avec un corps et un esprit détendus. Choisissez entre un spa des mains ou
un modelage sur mesure. Bien-étre et relaxation seront au rendez-vous !

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Castres : 45 km (40 min)
Toulouse : 75 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

La Parenthese

> un forfait Spa manucure (1h30)
- un gommage

- un masque

- un modelage

- une beauté des ongles

- une pose de French manucure

Valable uniqguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 La Parenthése
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A L'Institut, deux professionnelles de la relaxation n'ont rien laissé au hasard pour vous garantir confort et bonne
humeur. Dans un décor moderne, elles vous feront profiter d'un modelage relaxant du corps réalisé avec un triple

L' Instifut

concentré aromatique. N'hésitez plus & vous faire plaisir |

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Brive-la-Gaillarde : 37 km (30 min)
Cahors : 68 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

L’Institut

> un forfait Modelage velours
- un modelage relaxant du corps

avec un friple concentré aromatique

(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Villa Lucerna

Corinne Solacroup, esthéticienne et réflexologue, vous recoit dans son institut de Lauzerte, dans le Tarn-et-

Garonne, pour une séance de réflexologie plantaire. Cette thérapie consiste & localiser les dysfonctionnements de

I'organisme et d les traiter en exercant des pressions sur les pieds.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf en décembre.
Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Cahors : 38 km (35 min)

Agen : 65 km (55 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Villa Lucerna

LE CHEQUE CADEAU

> une séance de réflexologie plantaire
(1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Karin'Esthétique

Dans I'ancien hoétel de la Ténaréze, Karine a créé une structure dédiée au bien-étre. Regroupant stylisme
ongulaire, médecine chinoise et diététique, elle y a installé son institut de beauté Karin'Esthétique. Elle vous
propose de chouchouter vos mains, mais aussi de prendre soin de votre visage.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Auch : 26 km (25 min)

Agen : 59 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Karin’Esthétique

> un forfait Visage et Mains

- un nettoyage du visage adapté au
type de peau (45 min)

- un modelage des mains (5 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Institut Stella

L'Institut Stella vous invite & vivre un moment de détente et de bien-étre dans le centre-ville d'Anglet. Dans une
ambiance chaleureuse et un décor zen, votre esthéticienne vous prodiguera un soin Beauté aromatique qui vous
relaxera, délassera vos traits et redonnera de I'éclat a votre visage.

Informations pratiques
Acceés aux personnes
handicapées.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bayonne : 4 km (5 min)

Biarritz : 5 km (10 min)

@)Bons plans
Une manucure offerte le mardi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut Stella
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LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage Beauté
aromatique (1h10)

Valable uniqguement pour les femmes.

© Photo 1 Institut Stella



Aquavance Coiffure

Chez Aquavance, un salon de coiffure installé non loin de Bayonne, vous trouverez une équipe de professionnels
qui mettra tfout en ceuvre pour chouchouter vos cheveux. Gréce aux forfaits Coupe, Couleur ou Méches, ils en
obtiendront le meilleur. Alors, faites-leur confiance et laissez-vous aller !

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bayonne : 4 km (5 min)

Biarritz : 16 km (15 min)

@)Bons plans

Une bouteille de shampoing L'Oréal
offerte en janvier et novembre, du
mardi au jeudi.

RESERVATION

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

Aquavance Coiffure

® ADEA

> un forfait Coupe

- un shampoing-coupe-brushing
- un soin

- un modelage

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur <
www.mysmartbox.fr 7
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Moustache et Escarpins

Une décoration de style baroque, des tons confrastés, une ambiance chic et décalée : le salon Moustache et
Escarpins vous attend & Biarritz. L'équipe prendra soin de vous, madame, comme de vous, monsieur. Coupe,
couleur, méches, rasage de la barbe, tout le monde est le bienvenu pour se refaire une beauté.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bayonne : 10 km (15 min)
Saint-Jean-de-Luz : 18 km (20 min)

@)Bons plans

Un soin et un modelage sur fauteuil
vibrant offerts en novembre.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

Moustache et Escarpins
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> un forfait Couleur (1h30)
- un shampoing

- une couleur

- une coupe

- un brushing

Valable uniquement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

- Shutterstock
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Coté Salon

Vos cheveux sont abimés, ternes, sans volume 2 Afin de remédier & ces petits tracas, voici I'adresse qu'il vous faut |
Coté Salon vous accueille dans des locaux modernes et épurés, aux tons gris et lilas. Vous y frouverez une équipe
dynamique qui saura répondre & vos souhaits.

Informations pratiques @)Bons plans m

Etablissement accessible aux Un mini-lacon de shampoing ou de

femmes et aux hommes. soin de 75 ml offert en février et mars,

Dates et horaires d’ouverture du mardi au samedi. > un forfait Eclat (30 min)
Toute \'opnee. ) RESERVATION - un shampooing

Du mardi au samedii. - une coupe

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large

. . - PP - un soin des cheveux
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le zunibrushing
Localisation dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil. o

Biarritz : 10 km (15 min)

Dax : 55 km (40 min) Coté Salon > un forfait Couleur (1h30)

- un shampooing
- une couleur
- un brushing

Valable uniguement pour les femmes.
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A I'écart du tumulte de la ville, découvrez un monde entfierement consacré d la beauté. Beauté des Sens vous
propose une grande diversité de soins. Gommage et modelage du visage, détente du corps avec gommage au

Beauté des Sens

sel et enveloppement, longue séance de manucure, peu importe vos désirs, ils seront comblés |

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette et
de mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi et du jeudi au
samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Biarritz : 10 km (15 min)

Dax : 55 km (40 min)

@)Bons plans

Un modelage des pieds offert en
janvier et février, lundi, mardi, jeudi et
vendredi.

RESERVATION

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre amivée pour profiter du meilleur accueil.

Beauté des Sens

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Gommage du corps
Ahava (1h)

- un gommage du corps au beurre
de sel

- un enveloppement dans une
couverture chauffante

- une hydratation du corps

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Caroline Saint-Germain

Sur le boulevard Alsace-Lorraine, & Pau, se frouve un véritable temple de la beauté : c’est NLB Institut. Au rez-de-
chaussée de la villa investie par ce centre de soins esthétiques se trouve le salon de coiffure et de relooking de

Caroline Saint-Germain.

Informations pratiques
Acceés aux personnes
handicapées.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Tarbes : 47 km (40 min)

Lourdes : 57 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Caroline Saint-Germain
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> un forfait Coupe (45 min)

- un diagnostic

- un shampoing, une coupe et un
brushing

- un soin

- un coiffage avec mousse

Valable uniqguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 konstantynov - Shutterstock




Dans le quartier Saint-Bernard de Bayonne, hors de la ville et de ses tumultes, I'institut Beauté O Naturel accueille
les femmes qui aiment que I'on prenne soin d'elles. Grace & une décoration trés naturelle, teintée de vert et de

Beauté O Naturel

violet, vous vous sentirez tout de suite a I'aise.

Informations pratiques
Etablissement accessible
uniguement aux femmes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Biarritz : 10 km (20 min)
Saint-Jean-de-Luz : 26 km (25 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Beauté O Naturel

> un soin nettoyant du visage (55 min)

ou

> un forfait Gommage (40 min)

- un gommage du corps au sel de
Guérande

- une application d'huile hydratante

Valable uniguement pour les femmes.
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Institut de Beauté L'Eveil des Sens

L'Institut de Beauté L'Eveil des Sens vous accueille pour une séance de presso-esthétique, ou pour un modelage
du dos, dont vous ressentirez les bienfaits dans tout le corps. Vous pourrez enfin choisir de prendre soin de votre

visage gréce & un nettoyage de peau suivi d'un modelage de la téte.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Infusion offerte.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf une semaine
en ao0t.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Biarritz : 10 km (20 min)
Saint-Jean-de-Luz : 26 km (25 min)

@)Bons plans

Une séance de luminothérapie offerte
de septembre a mars, lundi, mardi,
jeudi et vendredi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Institut de Beauté L’Eveil des Sens

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage du dos (35 min)
ou

> un forfait Purifiant

- un nettoyage de peau (30 min)
- un modelage de la téte (5 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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L’Institut Océania

A Bayonne, I’exotisme est de mise a I’Institut Océania. Choisissez votre destination pour un gommage au parfum
d’ailleurs, optez pour un enveloppement gourmand, frais, marin ou marocain ou relaxez-vous grace au modelage

californien. Voyage garanti.

Informations pratiques
Mise a disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I’année sauf une semaine
a Noél et la premiere quinzaine
d’aodt.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Biarritz : 10 km (20 min)

Saint-Jean-de-Luz : 26 km (25 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le deés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

L’Institut Océania

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage californien (30 min)
ou

> un enveloppement du monde au
choix (1h)

ou

>un gommage du monde au choix

(1h

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Le NLB Institut de Pau vous propose un grand nombre de prestations. Ainsi, vous pourrez privilégier les soins
apportés au corps ou profiter d'un soin complet du visage. Enfin, les femmes auront la possibilité de bénéficier
d'une manucure compléte et d'un maquillage de jour.

NLB Institut

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Tarbes : 45 km (35 min)

Orthez : 47 km (35 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

NLB Institut

> un forfait Halte terrestre
- un gommage (15 min)
- un modelage (30 min)

ou

> un soin du visage coup d'éclat
(50 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Leslie Beauté, institut situé au coeur du Pays basque, se propose de prendre soin de vous, de vous dorloter et de
vous faire IGcher prise. Que vous choaisissiez le soin du visage hydratant, le soin Coup d'éclat du visage ou la lecon

Leslie Beauté

de maquillage, des instants apaisants et agréables vous attendent.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi et du jeudi au samedi
matin.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Biarritz : 22 km (20 min)
Dax : 77 km (50 min)

@)Bons plans

Une séance d'UV offerte de janvier a
mars et en novembre.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Leslie Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage hydratant (50 min)

ou

> un soin du visage Coup d'éclat
(40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Institut Heliopharm

Héliopharm vous propose un moment de détente en marge des tracasseries du quotidien. Prendre du temps pour
soi devient un impératif pour que le corps et I'esprit soient en harmonie. Le temps d'une pose de gel sur ongles
naturels ou d'un soin du visage anti-stress, vous vous sentirez léger et détendu.

Informations pratiques

Etablisssment accessible aux E(Esselzr\'/?e\ﬁ:gg t6t possivle afin d'avoir
femmes ef aux hommes. un large éventail de dates en précisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Tous les jours sauf dimanche. arrivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Bayonne : é km (10 min)
Biarritz : 13 km (20 min)

Institut Héliopharm
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LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage anti-stress (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.

ou

> une pose de gel sur ongles naturels
(1h)

Valable uniguement pour les femmes.

© Photo 1 Q. TOP - SMARTBOX



Beauté et Cocooning

C'est a Tarnos, a quelques kilomeétres & peine de Bayonne, que Cécile Réaldon et toute son équipe vous recoivent
dans leur spa au décor frais et coloré. Aujourd’hui, vous partez en voyage. Destination 2 La détente et la relaxation
profonde. Bienvenue & bord de Beauté et Cocooning.

Informations pratiques @)Bons plans = CHEQUE CADEAU
Accé_s aux personnes Un modelage du dos offert de janvier it po
handicapées. & mars et d'octobre & novembre.

Mise a di ition d iette. . . 2
56 g dispostiion de servietie > un soin du visage Coup d'éclat

RESERVATION (ot}

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.
Lundi, mardi et du jeudi au

" ; A PN ou

. éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
samedi. ) ) d'un Cheque Cadeau Smartbox? et présentez-le > Un soin du coros Paix des sens
H,Oro'res.- se renseigner lors de la dés votre amivée pour profiter du meileur accueil. ; P
réservation. (45 min)
Localisation Beauté et Cocooning Valable pour les femmes et les
Bayonne : 5 km (5 min) hommes.

Biarritz : 14 km (15 min)
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Espace Beauté Spa Alizéa

Dans ce cenfre de beauté implanté dans la région de Dax, sous le soleil des Landes, un forfait de soins du visage
vous est réservé. Nettoyage et gommage de la peau, masque de soin et application de créme hydratante de

haute qualité se succéderont pour rendre & votre visage tout son éclat !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
de mules.

Prévoir une serviette et un maillot
de bain.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf deux semaines

en ao0t et une semaine en janvier.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Dax : 3 km (5 min)

Bayonne : 50 km (35 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Espace Beauté Spa Alizéa

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté du visage

- un nettoyage de la peau (5 min)
- un gommage du visage (10 min)

- un masque de soin (10 min)

- une application de creme de soin
(5 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Secret de Beauté

Dans I'atmosphere zen et lumineuse de I'institut Secret de Beauté, vous bénéficierez d'abord d'un nettoyage
de peau qui vous débarassera des impuretés. Votre regard brillera d'un nouvel éclat gréce au soin des yeux qui
suivra. Vous ressortirez paré d'un naturel des plus charmants.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et REIERYZAION

serviette Réservez le plus 1ot possible afin d'avoir
. un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre

Tous les jours sauf dimanche. arrivée pour profiter du meilleur accueil.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation

. Secret de Beauté
Tram : Place du Palais - Ligne A

> un forfait Eclat du visage
- un nettoyage de peau (45 min)
- un soin des yeux (5 min)

Valable uniquement pour les femmes.

© Photo 1 Bork - Shutterstock
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Délire de Filles

Chez Délire de Filles, on a compris I'importance d'avoir de belles mains et aussi de jolis pieds. Un modelage des

mains, une manucure, une pédicure, rien de tel pour une beauté jusqu’au bout des ongles. Cet antre de la
féminité a fait de vos ongles sa priorité. Il ne vous reste plus qu'd le tester |

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Thiers Benauge ou
Gambetta - Lignes 1,2, 3, 4, 6,15,
56 et 83

Tram : Gambetta - Ligne B

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Délire de Filles

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté des mains
- un modelage des mains (15 min)
- une pose de vernis (15 min)

ou

> un forfait Beauté des pieds et mains
- une pose de vernis sur les mains

(15 min)

- une pose de vernis sur les ongles de
pieds (15 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
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Beauté d’'Alma

Cet institut de beauté bordelais invite clairement & la relaxation et au bien-étre. Tout y a été pensé pour vous
chouchouter en foute simplicité : de la décoration aux tons acidulés au personnel formé dans I'art du modelage
et des soins du corps ou du visage. Un pur bonheur sensoriel !

Informations pratiques LE CHEQUE CADEAU
Accés aux personnes i i S g

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

:A?sldécgg ec?ssi.ﬂon de serviette un large éventail de dates en précisant
P : que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un soin et un modelage du visage

Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le des votre Aromassage aux huiles essentielles
Toute I'année. amvée pour profiter du meilleur accueil. (35 min)
Du lundi au samedii.
Horaires : se renseigner lors de la ou
réservation. ! .

N Beauté d’Alma >Uun gommage et un modelage
Localisation des jambes Aromassage aux huiles
Tram : Hotel de Ville - Lignes A et B essentielles (35 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

© Photo 1 wavebreakmedia ftd - Shutterstock
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Paresser et voyager au coeur des sens 2 C'est un luxe accessible grace a Rituel Cocoon. Le seul effort qui vous
sera demandé sera de choisir entre la Caverne saline et le Bain polynésien. Vous allez découvrir ce que veulent

Rituel Cocoon

vraiment dire les termes détente profonde et relaxation intense.

Informations pratiques
Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.
Une collation offerte.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf lundii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bordeaux : 10 km (10 min)
Pessac : 16 km (20 min)

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

LE CHEQUE CADEAU

un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Rituel Cocoon

> un forfait Bain polynésien
- un bain polynésien (30 min)
- un bain bouillonnant (20 min)

ou

> un forfait Caverne saline

- une séance en caverne saline
(30 min)

- un bain bouillonnant (20 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Informations pratiques

Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Gambetta - Ligne 15

Tram : Gambetta - Ligne B

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Hervé Champenois
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Hervé Champenois

Vous révez de changer de style et de redonner de I'éclat & votre chevelure 2 Rejoignez le salon de coiffure Hervé
Champenois & Bordeaux. Dans une atmospheére d la fois design et intimiste, votre coiffeur vous aidera & choisir
cette nouvelle coupe qui éclairera votre visage.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Découverte et Sensations
(Th10)

- un shampoing

- une coupe

- un brushing

- un soin Kérastase

- un modelage du cuir chevelu

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

- Shutterstock
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Laissez-vous guider par les professionnels de I'institut La Clinica de Bordeaux. Un lieu simple, & la décoration design

La Clinica

et épurée. Du cbté des cabines, les fechnologies les plus performantes vous seront proposées pour des soins
adaptés spécialement pour les femmes ou les hommes.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Thé ou tisane offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Richelieu - Ligne 16

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

La Clinica

> un forfait Soin du visage découverte
- un diagnostic de peau

- un soin du visage découverte Skin
Ceuticals (30 min)

ou

> un forfait Relax pour le corps
- un soin du corps relaxant (1h)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Perle de Beauté

Faire de votre visage une perle de beauté, c’est I'engagement que prend I'institut du méme nom, en vous initiant
a sa formule Paix des sens. Vous profiterez d'un modelage du visage relaxant aux huiles essentielles. Il sera suivi
d'une mise en beauté pour un maquillage de jour.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Agen : 27 km (25 min)

Auch : 64 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Perle de Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Paix des sens

- un modelage du visage aux huiles
essentielles (30 min)

- une mise en beauté pour un
magquillage de jour (30 min)

Valable uniguement pour les femmes.
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vous vous sentirez vite comme dans un cocon et préte a vous faire chouchouter. Votre esthéticienne vous réserve

Révolution Esthétigue

Besoin d'oublier le stress quotidien 2 Poussez la porte de Révolution Esthétique | Dans une décoration moderne,

une cure de beauté dont vous ressortirez plus radieuse que jamais.

Informations pratiques
Etablissement accessible
uniguement aux femmes.
Mise & disposition de serviette.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi, jeudi, vendredi
(9h-18h) et samedi (9h-16h).
Localisation

Périgueux : 75 km (1h)
Limoges : 95 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Révolution Esthétique

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un soin du visage Avantage
jeunesse (1h)

ou
> une Pause détente (45 min)

Valable uniquement pour les femmes.
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Bio & Sens Esthétique

Escale relaxante, soin purifiant pour le dos, gommage et beauté du visage : sur la carte de Bio & Sens Esthétique,
chaque soin proposé est d'origine biologique. Profitez de I'écoute et des conseils d'une esthéticienne confirmée et
offrez-vous la séance de soins qui vous ressemble.

Informations pratiques @)Bons plans HEO ADEA
Accé; aux personnes Une mise en beauté offerte du 1" au
handicapées. 30 novembre.

Mise & disposition de serviette.

) > un forfait Soin et Beauté du visage
Dates ét hqralres d’ouverture RESERVATION Pureté (1h)
Toute I'année.

. . Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
Du mardi au samedi.

. X N éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
H,Orglres,‘ se renseigner lors de la d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
réservation. dés votre anivée pour profiter du meilleur accueil.

- un gommage

- une action vapeur et désincrustation
- un masque

- un maquillage de jour

Localisation

Niort : 60 km (55 min)
Saintes : 70 km (50 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
Bio & Sens Esthétique
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Algarome & Sens

Algarome & Sens vous accueille dans un cadre aux couleurs naturelles pour vous faire découvrir, le temps d'un
instant de détente, tous les bienfaits des soins prodigués. Que vous choisissiez le modelage ayurvédique au miel ou

le modelage du dos Aroma, vous opterez pour le bien-étre.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Thé offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Dompierre-sur-Mer : 6 km (5 min)
La Rochelle : 6 km (10 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Algarome & Sens

> un modelage du dos Aroma
Réconfort (30 min)

ou

> un forfait Modelage (30 min)

- un modelage ayurvédique au miel

- un gommage
- un enveloppement

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Parce que de temps en temps, il suffit d’une bonne coupe de cheveux pour se changer les idées, Les Cheveux
en 4 mettra tout son savoir-faire au service de vos attentes et de vos envies. Accueil chaleureux et conseils

Les Cheveux en 4

professionnels, tous les ingrédients sont réunis pour une métamorphose réussie.

Informations pratiques

Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

La Rochelle : 65 km (50 min)
Poitiers : 80 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Les Cheveux en 4

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coupe (45 min)
- un shampoing

- une coupe

- un coiffage fixateur

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Relaxéo

Parce que tout le monde mérite une pause détente et relaxation, Relaxéo vous attend aux portes de Poitiers.
Rendez-vous sans hésiter dans cet institut, empreint de sérénité, loin du stress de la ville.

Informations pratiques
Accés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.
Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année.

Du lundi au vendredi (?h-21h) et

samedi (?h-18h). Relaxéo

Localisation
Chatellerault : 35 km (30 min)
Niort : 65 km (1h)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Spa Wellness (2h)

- un libre acceés : piscine avec jets
massants, sauna, hammam et salle de
ressourcement

Valable pour les femmes et les
hommes.
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NORD-QUEST ¢ 370 soins

161+ Salon Vincent (22)

162 Les Sens de Bach (36)

163+ CR’Institut (36)

164+ Le Bien-étre (18)

165+ Amani Beauté (45)

166+ Institut de Karine (28)

167+ Cliona (28)

168+ Génération Beauté (28)

169+ Les 5 Saisons (41)

170« Cocoon (37)

171+ Esthétic City (37)

172 Esthétic City - Christian
Jacqueson (37)

173+ Attitude Bien-Efre (37)

174 Max Théo (72)

175+ Coiffeur Axel Sable (72)
176+ Accroc’Odile (49)
177+ Spa Saint-Pierre (49)
178« Képhiris Institut (49)
179 Zen & Sen’s (85)

180°¢ Solsy (44)

181« Carpe Diem Esthétique (44)
182+ Karamel Beauty (44)
183¢ Le Tableau (44)

184 L’ Attentif (44)

185+ Terranga (44)

186+ OZ Coiffure (56)

187« Eden Coiffure (56)

Multi-régions (a retrouver en début de guide)

1« Nocibé (18 départements)

2« Beauty Success
(8 départements)

3« Point Soleil
(8 départements)

5« Physiomins (50)

188 Coiffure Maryléne (56)
189+ A Corps Parfait (56)
190+ Le Salon de Joan (29)
191+ Centre Tamaris (22)
192« O Instants Précieux (22)
193¢ L’Institut (35)

194« Cepya (35)

195+ Senso Spa (14)

196« Plénitude Beauté (76)
197« Bio Océane (76)

198¢ D’Lys Institut (76)

199+ Aquavital-Institut (76)
200 Flash Beauté (76)

7 e+ L’Onglerie (76)

et davantage de partenaires sur votfre espace m



Salon Vincent

Pour suivre les derniéres tendances de la coiffure, rendez-vous dans un des salons Vincent Coiffure. Leurs coiffeurs
visagistes sauront vous conseiller selon votre morphologie. Vous bénéficierez également d'un soin du cheveu et du

cuir chevelu ainsi que d'un modelage pour une détente totale.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Site Internet :
www.vincentcoiffure.fr

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la

réservation. Salon Vincent

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Soin et Coupe
- un soin du cheveu

- un modelage de la téte
- un shampoing

- une coupe

- un brushing

Valable uniqguement pour les femmes.
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Les Sens de Bach

Venez découvrir les bienfaits des essences de fleurs et de plantes & I'institut Les Sens de Bach, & Chéateauroux.
Ce salon de beauté vous propose des soins & base de produits naturels aux senteurs fleuries et fruitées. Huiles
essentielles, essences de plantes aromatiques... la nature vous offre sa beauté.

Informations pratiques RESERVATION LE CHEQUE CADEAU

Mise a disposifion de peignoir ef Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

servieffe. un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeau > un forfait Coup d'éclat

Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre - un soin du visage aux acides de
Du mardi au samedi. armivée pour profiter du meilleur accueil. fruits, au choix parmi : grenade ou
Horaires : se renseigner lors de la Chateauneuf du Pape (35 min)
réservation. - un maquillage de jour pour les

femmes (30 min)

Localisation
Les Sens de Bach
Bourges : 66 km (1h15) Valable pour les femmes et les

Montlugon : 97 km (1h45) hommes.

- shutterstock:

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr

© Photo 1 lia Dukimiovska
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A cing minutes de Chdateauroux, le salon de beauté CR'Institut vous accueille pour un moment privilégié de
détente. En accord avec chaque type de peau, les produits d'origine marine proposés au sein de I'institut

CR'Institut

répondront aux besoins spécifiques de votre visage comme de votre corps.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf premiére
semaine de janvier.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Chateauroux : 10 km (5 min)
Vierzon : 70 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

CR’ Institut

LE CHEQUE CADEAU

> un soin du visage hydratant et
rééquilibrant (1h)

ou

> un gommage du corps au sucre
(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Le Bien-Etre

Dans le quartier historique de Bourges, I'institut-spa Le Bien-Etre vous accueille pour vous prodiguer ses meilleurs
soins relaxants, dans une ambiance propice d la détente. Non seulement I'expertise du personnel vous ravira mais
la décoration zen achévera de vous faire voyager au pays du bien-étre.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et REIERYZAION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

serviette. un large éventail de dates en précisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année sauf deuxiéme Smartbox® et présentez le dés votre
quinzaine d'aodt. arrivée pour profiter du meilleur accueil.

Du mardi au samedi.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

L Le Bien-Etre
Localisation

Vierzon : 40 km (30 min)
Nevers : 85 km (1h15)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté des mains (40 min)
- une manucure

- un modelage des mains

ou

> un forfait Beauté des pieds (35 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Amani Beauté

Toutes les beautés du monde sont accueillies chez Amani, premier espace de beauté afro-ethnique situé en
région Cenfre. Une équipe professionnelle vous proposera ses conseils et prodiguera des soins adaptés a vos
attentes. Beauté du corps ou des mains, rien ne sera laissé au hasard.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et

serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi (14h30-19h), du mardi au
vendredi (10h-19h) et samedi
(?h30-19h).

Localisation

Le Mans : 50 km (55 min)
Chartres : 75 km (55 min)

@)Bons plans
Un modelage de 10 minutes offert de
janvier & aodt, lundi, mardi et jeudi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Amani Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté (1h)
- une beauté des mains, une beauté
des pieds ou un soin du dos au choix

ou

> un forfait Maquillage (40 min)

- un nettoyage de peau adapté ou un
maquillage complet jour/nuit au choix

Valable uniguement pour les femmes.
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Institut de Karine

L'Institut de Karine offre une pause beauté nature autour des produits Payot, Le Comptoir du Spa et Couleur
Caramel. Les soins pour la beauté du visage et des mains démontreront toute leur efficacité et leur douceur, tandis
qu'une esthéticienne qualifiée pourra effectuer un modelage du visage relaxant.

¥ N

Informations pratiques
Mise & disposition de peignoir, RI,ESERVAHON . . L

. Réservez le plus t6t possible afin d'avoir
serviette et mules. p . C

un large éventail de dates en precisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Soin du visage Découverte
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre Payot (40 min)
Du mardi au samedi. anivée pour profiter du meilleur accueil. - un gommage
Horaires : se renseigner lors de la - un modelage
réservation. - une pose de masque hydratant

- un maquillage flash pour les femmes

Localisation . :
X Institut de Karine
Chartres : 19 km (20 min) Valable pour les femmes et les

Versailles : 57 km (55 min) hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Cliona

Besoin d'une pause ¢ De prendre du temps pour soi 2 Poussez la porte de I'institut de beauté Cliona. Vous aurez
le choix enfre des soins du visage, des mains ou des pieds, le plus difficile sera de choisir. Entre les mains des
esthéticiennes, détente et bien-étre seront immédiats.

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Chartres : 40 km (30 min)
Versailles : 65 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Cliona

LE CHEQUE CADEAU

> une beauté des mains et des pieds
(1h15)

ou
> un soin du visage tfraitant (45 min)
ou

> un soin du dos relaxant et un
gommage (40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Génération Beauté

Une fois passée la porte de I'institut Génération Beauté, vous profiterez pleinement du modelage Relax Attitude,
d'un gommage du corps ou d'une manucure et d'un maquillage qui rendront & votre peau toute sa vigueur et

son éclat. A vous de choisir selon votre envie du moment |

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Chéateaudun : 15 km (15 min)
Chartres : 57 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Génération Beauté

LE CHEQUE CADEAU

> un modelage du corps Relax
Attitude (30 min)

ou

>un gommage du corps et une
hydratation (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Les 5 Saisons

A Blois, I'institut Les 5 Saisons vous donne I'occasion d'une remise en beauté gréce a des soins complets dont les
bienfaits sont puisés au coeur de la nature. Vous choisirez parmi les trois forfaits proposés : soin du visage, du dos ou

séance de maquillage. Quelques instants de détente pour un résultat éclatant !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf une semaine
en aolt.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Orléans : 61 km (45 min)

Tours : 65 km (45 min)

@)Bons plans

Une séance d'UV ou un modelage
des mains offerts du 1¢" octobre au 31
mars, sauf fétes de fin d'année.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Les 5 Saisons

HEQ ADEA

> un forfait Mise en beauté visage et
mains (45 min)

- un maquillage complet du visage

- un limage des ongles

- une pose de vernis au choix parmi :
couleur ou French manucure

Valable uniqguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Cocoon

pour le cocooning 2

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Blois : 55 km (35 min)

Saumur : 60 km (40 min)

@)Bons plans

Une épilation des sourcils ou une
séance d'UV offerte du 1¢ octobre au
30 mars, le lundi et le mardii.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Cocoon

> un forfait Soin du corps
- un gommage du corps au choix

parmi : savon noir, chocolat, argan,

orange et sel (30 min)
- une séance de sauna (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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\

C’est un moment de détente hors du tfemps que I'Institut Cocoon vous propose de passer. Profitez d'un soin
complet du corps comprenant un gommage & choisir parmi une large palette suivi d'une séance de sauna. Prét

LE CHEQUE CADEAU
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Fsthétic City

Chez Esthétic City, vous allez découvrir ce que Iacher prise veut vraiment dire. Abandonnez-vous au savoir-faire et
au professionnalisme du personnel, qui sera aux petits soins pour vous. Un soin du visage, un modelage du dos ou

des jambes 2 Détendez-vous, Esthétic City s'occupe de vous !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Blois : 65 km (45 min)

Saumur : 76 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Esthétic City

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Visage

- un soin du visage classique pureté
éclat (30 min)

- une application d'autobronzant
sur le visage ou un cours d'auto-
maquillage (55 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Esthétic City - Christian Jacgueson

Dans une ambiance chaleureuse et accueillante, la détente est le maitre-mot des lieux. Esthétic City, institut de
beauté dédié au bien-étre, propose différents soins du corps ou du visage qui vous redonneront toute I'énergie
dont vous aurez besoin. Effet bonne mine et relaxant garanti !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Langeais : 25 km (30 min)

Blois : 65 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Esthétic City-Christian Jacqueson

LE CHEQUE CADEAU

> un soin beauté du visage (35 min)

ou

> un cours d'auto-maquillage (55 min)
ou

> un soin relaxant du dos (35 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Attitude Bien-Efre

Vous n'avez pas encore trouvé les bons gestes pour étre la plus jolie 2 Venez a I'institut Attitude Bien-Etre ou I'on
fera de vous votre propre esthéticienne. Alors n'attendez plus et venez vous faire belle chez Attitude Bien-Etre |

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et REIERYZAION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

serviette. 2 . i
. o un large éventail de dates en precisant
?(s;{;&::esnue au-dessus du salon de que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau

Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année.
Du mardi au jeudi (?h-18h30),
vendredi (9h-19h) et samedi
(?h-16n30). Attitude Bien-étre
Localisation
Blois : 65 km (45 min)
Saumur : 80 km (55 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Relaxation et purification
du dos (1h)

- un nettoyage, un gommage, un soin
vapeur, un masque et un modelage
relaxant du dos

ou

> un forfait Détente absolue (45 min)
- un modelage californien aux huiles
essentielles relaxantes

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Max-Théo

Le salon de coiffure Max-Théo met non seulement un point d’honneur a vous recevoir dans une atmosphere
professionnelle et détendue, mais encore a distiller des conseils avisés et personnalisés. Tout cela, bien entendu,
sans se détourner de I’essentiel : le soin de vos cheveux.

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir et
serviette.

Thé ou café offert.

E-mail : maxtheo@9business.fr

Site Internet : www.max-theo.com

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d’un Chéque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.
Dates et horaires d’ouverture

Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la Max-Théo

réservation.

Localisation
Se renseigner lors de la réservation.

LE CHEQUE CADE

> un rituel soin ultime Kerastase

- un shampooing avec modelage
du cuir chevelu, une coupe et un
coiffage (30 min)

- un soin détente (15 min)

Valable uniquement pour les femmes.
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Au ceceur de la Sarthe, ce coiffeur visagiste, vous ouvre les portes de son salon pour une journée placée sous
le signe du bien-étre et de la beauté. Vous apprécierez I'ambiance chaleureuse des lieux ainsi que I'accueil
personnalisé qui vous sera réservé. Parmi les soins du corps ou du visage, vous choisirez ce qui vous fait envie.

Coiffeur Axel Sable

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Le Mans : 58 km (45 min)
Angers : 63 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Coiffeur Axel Sable

> un forfait Découverte

- un soin éclat découverte (45 min)
- une manucure ou un maquillage
(30 min)

ou

> un forfait Relaxation

- un modelage du dos (1h)

- une manucure ou un maquillage
(30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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En pénétrant dans I'espace bien-étre Accroc’Odile, vous plongerez dans une bulle de douceur et de détente.
Vous serez accueilli chaleureusement par Odile qui sera aux petits soins pour vous. Venez vite tester le soin

Accroc’'Odile

découverte au raisin ou celui au chocolat pour sublimer I'éclat de votre peau.

Informations pratiques

Mise & disposition de serviette.
Boisson chaude ou thé offert.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Thomson - Lignes 5 et 7

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
amivée pour profiter du meilleur accueil.

Accroc’Odile

> un forfait Beauté

- un soin découverte raisin ou
chocolat (35 min)

- une mise en beauté (10 min)

ou

> un forfait Modelage

- un soin découverte raisin ou
chocolat (35 min)

- un modelage des mains (10 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Spa Saint-Pierre

Stress et pollution agressent votre organisme, le corps a donc besoin de répit. Poussez la porte du Spa Saint-Pierre
et offrez-vous un voyage relaxant au cours d'une séance de balnéothérapie aux algues, pour les bienfaits vivifiants
de la mer, ou aux huiles essentielles, pour la douceur.

Informations pratiques LE CHEQUE CADEAU
Mise & disposition de peignoir, HESERVAIIOIN i a

! Réservez le plus 16t possidle afin d'avoir
serviefte ef mules. un large éventail de dates en précisant
Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou > un forfait Relaxation
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre - une balnéothérapie aux algues ou
Tous les jours sauf dimanche. arivée pour profiter du meileur accueil. aux huiles essentielles (30 min)
Horaires : se renseigner lors de la - une mise en beauté ou un
réservation. maquillage flash (15 min)
Localisation Spa Saint-Pierre Valable pour les femmes et les
Nantes : 60 km (50 min) hommes.

Angers : 65 km (45 min)
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Képhiris Insfitut

C'est & Angers que vous trouverez Képhiris Institut. Sans plus tarder, vous pousserez les portes de ce petit lieu de
beauté et vous découvrirez un espace chaleureux et accueillant. Votre esthéticienne vous proposera de profiter
pleinement d'un forfait Beauté ou Détente.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Angers : 6 km (10 min)

Saumur : 66 km (45 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Képhiris Institut
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Beauté
- un soin Coup d'éclat (30 min)
- une manucure express (15 min)

ou

> un forfait Détente

- une séance sur table de
massothérapie (30 min)

- un enveloppement du corps (30 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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len & Sen’s

Mathilde et son équipe vous ouvrent les portes du Zen & Sen's, institut de beauté situé & Fontenay-le-Comte. Vous
serez accueilli chaleureusement pour un soin du corps aux algues ou pour un soin comprenant maquillage de jour

et une beauté des mains.

Informations pratiques
Acces aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de serviette.
Thé ou café offert.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année sauf premiére

semaine de janvier et deux

dernieres semaines d'ao0t.

Tous les jours sauf dimanche. Zen & Sen’s

Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Niort : 38 km (35 min)
La Roche-sur-Yon : 60 km (45 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un soin aux algues pour le corps
(45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Solsy

A quelques kilométres de Nantes, & La Chapelle-sur-Erdre, le centre Solsy offre un cadre moderne et agréable. I
propose un éventail trés large de possibilités : gommage du corps avec soin digi-plantaire, soin du visage bio ou un
magquillage de jour accompagné d'une manucure. A vous de choisir !

Informations pratiques

Acceés aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir,
serviette, maillot de bain et mules.

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
Dates et horaires d’ouverture anivée pour profiter du meilleur accueil.
Toute I'année sauf premiére

quinzaine d'ao0t.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la Solsy

réservation.

Localisation
Nantes : 12 km (20 min)
Ancenis : 40 km (30 min)

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Maquillage de jour et
Manucure

- un maquillage de jour (30 min)

- une manucure sans vernis (15 min)

Valable uniguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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Carpe Diem Esthétique

Carpe Diem Esthétique est un institut de beauté, ainsi qu’'un centre d’amincissement et de remise en forme.
L'ancienne infirmiere qui dirige ce temple de la beauté est une experte et vous conseille vivement, comme le nom

de I'établissement I'indique, de vivre I'instant présent.

Informations pratiques
Acces aux personnes

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

LE CHEQUE CADEAU

&?sldécgg Sc?ssi.ﬂon de peignoir et un large é\{erjtcjl dey dcﬁes\en précisant
serviette que vous benéficiez d'un Cheque Cadeau > un soin Eclat vivifiant (50 min)
: Smartbox® et présentez le dés votre

Dates et horaires d’ouverture amvée pour profiter du meilleur accueil. Valable pour les femmes uniquement.
Toute I'année.
Tous les jours. ou
Horaires : se renseigner lors de la
réservation. Carpe Diem Esthétique > un forfait Visage et Mains

L - un soin Eclat vivifiant (50 min)
Localisation - une beauté des mains (15 min)
Saint-Nazaire : 13 km (15 min)
Nantes : 76 km (1h) Valable pour les femmes et les

hommes.
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Karamel Beauty

Si vous cherchez & échapper, pendant quelques instants, a I'agitation de la vie quotidienne, I'institut Karamel
Beauty vous ouvre grand ses portes. Plongez dans une atmosphére calme et reposante & deux pas du centfre de
Nantes.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du lundi au vendredii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Monteil - Lignes 24 et 56
Tram : Aimé-Delrue - Lignes 2 et 3

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Karamel Beauty

> un modelage aux huiles précieuses

(40 min)
ou

> un forfait Détente

- un gommage au choix (1h20)

- une séance de bol ayurvédique
(7 min)

- un libre accés au hammam et au
spa

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Le Tableau, célébre salon de coiffure situé en plein cceur de Nantes, & quelques pas du boulevard Gabriel
Guist'Hau, vous accueille pour un moment de détente. Apres avoir admiré le cadre particulier, mi-moderne mi-

Le Tableau

rétro, vous vous installerez confortablement pour profiter d'un soin complet du cheveu.

Informations pratiques
Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Delorme - Lignes 22, 51 et 54
Tram : Commerce - Ligne 1

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Le Tableau
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LE CHEQUE CADEAU

> un forfait cheveux courts (1h)
- un shampooing

- un soin

- une coupe

- un brushing

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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L' Attentif

L' Attentif, c'est un centre de bien-étre et d'esthétique qui a trouvé sa place dans le centre-ville de Nantes. En

passant ses portes, vous plongerez dans un univers zen et épuré qui vous apaisera et ou vous aurez alors le choix

entre de multiples soins, tous plus agréables les uns que les autres.

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Métro : Jean-Jaurés - Ligne 3
Bus : Delorme - Lignes 22, 51 et 54

@)Bons plans
Un accessoire de modelage offert du
mardi au jeudi.

RESERVATION

Réservez le plus t6t possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre amivée pour profiter du meilleur accueil.

L’ Attentif

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un forfait Corps

- un gommage du corps (30 min)
- un enveloppement (15 min)

ou

> un modelage du visage et du cuir
chevelu (45 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retfrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Terranga

L'institut Terranga de Nantes offre des moments de détente particuliers. Hammam et gommage cotoient balnéo
et gommage ou encore soin du visage. Quelques minutes de détente sur un lit chauffant ainsi qu'une boisson

chaude vous seront aussi proposées.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Prévoir un maillot de bain.
Thé ou café offert.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf deux semaines
en ao0t.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation
Bus : Camus - Ligne 22
Tram : Félix Faure - Ligne 3

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Terranga

LE CHEQUE

CADEAU

> un forfait Evasion orientale

- un gommage du corps au savon noir
ou ayurvédique (20 min)

- une acces privatif au hammam (1h)
- une séance de détente sur lit
ergonomique chauffant (5 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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OZ Coiffure

Dans ce salon de coiffure de Lorient, tout a été pensé pour dégager une atmosphere décontractée, conviviale et
zen. Soizic Belliet et son équipe sauront sublimer votre beauté et vos cheveux gréce d leurs forfaits aussi agréables
qu'intéressants. Laissez donc faire ces magiciennes du cheveu !

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Du mardi au samedi. anivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Vannes : 60 km (45 min)
Qimper : 70 km (55 min)

OZ Coiffure

HEO ADEA

> un forfait Eclat (45 min)

- un shampoing, une coupe et un
brushing

- un coup d'éclat couleur

ou
> un forfait Soirée (45 min)
- un chignon de soirée

- un soin Détente

Valable uniqguement pour les femmes.
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Valérie vous accueille dans son salon Eden Coiffure, dans le centre de Vannes. Vous profiterez des soins de cette
coiffeuse expérimentée, qui saura vous proposer une coupe tendance et des conseils avisés. Couleur, coiffure

Eden Coiffure

d'un soir ou relooking, de quoi frouver son bonheur.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedi.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Lorient : 58 km (50 min)
Saint-Nazaire : 86 km (1h05)

@)Bons plans

Une pose de vernis offerte toute
I'année le jeudi.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

Eden Coiffure

> un forfait Total Relooking

- un shampoing soin (5 min)

- un modelage détente (5 min)

- une coupe tendance (20 min)
- un coiffage tendance (20 min)
- un magquillage de jour (10 min)

Valable uniqguement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Coiffure Marylene

Qui n'a jomais révé de changer de look, de surprendre son conjoint ou de s'étonner soi-méme 2 Coiffure Marylene
vous offre I'opportunité de changer d'apparence avec un forfait Relooking. Et si vous hésitez encore, vous pourrez
vous contenter d'une coupe d'entretien et d'une séance de shiatsu.

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre
Du lundi aprés-midi au samedi. amivée pour profiter du meilleur accueil.
Horaires : se renseigner lors de la

réservation.

Localisation
Lorient : 60 km (50 min)
Saint-Brieuc : 70 km (55 min)

Coiffure Maryléne

>
v,
>

> un forfait Relooking (45 min)
- un shampoing

- une coupe fransformation

- un brushing

ou

> un forfait Détente

- un shampoing, une coupe et un
brushing (35 min)

- une séance de shiatsu (8 min)

Valable uniqguement pour les femmes.
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A Corps Parfait

Vous avez I'impression que le teint de votre visage n'est pas homogéne, que les rides sont frop visibles ou que votre
maquillage ne met pas assez en valeur votre regard 2 Alors faites un détour par Pontivy, au centre de la Bretagne,
a I'institut de beauté A Corps Parfait |

Informations pratiques

Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

RESERVATION
Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant

Mise & disposition de peignoir et

. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau > un forfait Soin du visage
serviette. Smartbox® et présentez le dés votre - Une séance d'Aroma Eclat (30 min)
Dates et horaires d’ouverture armvée pour profiter du meileur accueil. - une séance d'UV (5 min)
Toute I'année.
Lundi (9h-12h30 / 14h-19h), mardi Valable pour les femmes et les
(10h-12h30 / 14h-18h), mercredi hommes.
(?h-12h30), jeudi, vendredi A Corps Parfait
(9h-19h) et samedi (9h-12h30 /
13h30-15h).
Localisation

Saint-Brieuc : 50 km (50 min)
Vannes : 50 km (50 min)
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Le Salon de Joan

Le Salon de Joan, a Pleyben, est spécialisé dans le soin du cheveu. L'équipe vous accueille pour vous faire

profiter de forfaits comprenant un shampooing et un brushing accompagnés d'un soin et d'un modelage ou d'un

balayage Coup de soleil. Le tout agrémenté de conseils avisés et personnalisés.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Quimper : 34 km (30 min)

Brest : 50 km (40 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Le Salon de Joan

LE CHEQUE CADEAU

> un forfait Coupe et Soin

- un shampooing, une coupe et un
brushing (30 min)

- un soin et un modelage détente
(15 min)

ou

> un forfait Balayage et Brushing

- un balayage Coup de soleil (30 min)
- un shampooing et un brushing

(30 min)

Valable uniguement pour les femmes.
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Centre Tamaris

Venez vous délasser au centre Tamaris | Vous pourrez opter pour un long modelage concentré sur le haut du
corps, la nuque, le visage et la partie supérieure de votre dos ou savourer une séance de réflexologie plantaire
originale. A vous de choisir le programme qui vous convient !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir et A ION]

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir

?’nggg:ft un large éventail de dates en précisant

. que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Dates et horaires d’ouverture Smartbox® et présentez le dés votre
Toute I'année. amivée pour profiter du meilleur accueil.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

L Centre Tamaris
Localisation

Lannion : 10 km (10 min)
Morlaix : 45 km (55 min)

LE CHEQUE CADEAU

> une séance de réflexologie plantaire
(45 min)

ou

> un modelage créatif dos, nuque et
visage (40 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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O Instants Précieux

Fleurs de Bali, Pluie de pétales... d eux seuls les noms des cabines, harmonieusement décorées de I'institut O
Instants Précieux, sont une invitation au voyage. Le temps s'arréte lors d'un soin du visage pour vous permettre de
souffler, de vous poser, pour repartir du bon pied et surtout avec un teint lumineux.

Informations pratiques
Etablissement accessible
uniguement aux femmes.
Acces aux personnes
handicapées.

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Saint-Brieuc : 25 km (30 min)
Dinan : 60 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
amivée pour profiter du meilleur accueil.

O Instants Précieux

==®. AYDIFA

> un soin du visage Bulle de douceur
(Th)

Valable uniqguement pour les femmes.

o
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]
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L'Institut, situé a Liffré en Bretagne, est a votre disposition pour prendre soin de votre enveloppe corporelle avec
douceur et professionnalisme. Vous pourrez bénéficier d'un gommage du corps ou d'un gommage du dos suivi

L' Instifut

d'un modelage. L'Institut saura s’occuper correctement de votre corps.

Informations pratiques
Etablissement accessible
uniquement aux femmes.

Mise & disposition de peignoir et
serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Rennes : 25 km (25 min)
Fougeéres : 25 km (25 min)

@)Bons plans
Une manucure offerte en janvier,
février, octobre et novembre.

RESERVATION

Réservez le plus tét possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
deés votre arivée pour profiter du meilleur accueil.

L’Institut

LE CHEQUE CADEAU

> un gommage du corps (45 min)
ou

> un forfait Dos (1h)

- un nettoyage

- un gommage

- un modelage

Valable uniguement pour les femmes.
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Cepya

Envie d'une pause détente et beauté a Rennes 2 Rendez-vous chez Cepya. Vous y découvrirez le plaisir de
changer de téte, sur les conseils avisés d'un véritable professionnel. Une équipe d'experts vous accueillera
chaleureusement dans un cadre zen & la décoration épurée.

Informations pratiques

Acces aux personnes
handicapées.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Du mardi au samedii.

Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Durafour - Lignes 3 et 44

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
amivée pour profiter du meilleur accueil.

Cepya
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® AYP]=FA

> un forfait Coiffage (50 min)
- un shampoing

- un soin

- une coupe

- un brushing

Valable uniquement pour les femmes.
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Situé & Caen, Senso Spa s'est spécialisé dans les soins orientaux, véritables trésors de beauté. Si vous franchissez le
pas de la porte, vous jouirez d'une pause bien-étre pendant laquelle vous découvrirez les bienfaits de ces savoir-

Senso Spa

faire ancestraux.

Informations pratiques
Etablissement accessible aux
femmes et aux hommes.

Mise & disposition de serviette.

Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Lundi, mardi et du jeudi au samedi
(9h30-19h) et mercredi (9h30-13h).
Localisation

Cabourg : 33 km (25 min)

Saint-L6 : 74 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Senso Spa

> un forfait Pause Kasbah (45 min)

- un gommage oriental au savon noir

et aI'eucalyptus
- un bain hydratation
- un libre accés au hammam

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.com
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la racine des cheveux.

Informations pratiques

Mise a disposition de peignoir,
serviette, bonnet de bain et mules.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Bus : Normand - Ligne 7 ou Saint-
Roch - Lignes 1 et 9

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Plénitude Beauté
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Plénitude Beauté

Au Havre, I'institut Plénitude Beauté vous propose une formule compléte de bien-étre et de décontraction. Les
différents forfaits s'appliqueront & votre visage et & votre décolleté, tout en vous relaxant de la pointe des pieds &

LE CHEQUE CADEAU

donne droit pour une personne a :

> un forfait Visage et Décolleté

- un gommage du visage et du
décolleté (10 min)

- une épilation des sourcils (10 min)
- un modelage du visage et du
décolleté (20 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Bio Océane

C’est & Rouen que l'institut Bio Océane vous réserve une rencontre étonnante avec I'Asie. Si vous sentez que
les traits de votre visage sont tendus, venez y faire un tour et vous retrouverez un nouveau visage gréce aux
techniques chinoises ancestrales. En chassant le stress, vous serez radieuse et totalement délassée.

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et bonnet de bain.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année sauf en aoCt.
Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Dieppe : 63 km (50 min)

Le Havre : 90 km (1h)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Bio Océane

197

> un forfait Femme

- un modelage anti-stress du visage
(15 min)

- un maquillage flash (10 min)

Valable uniquement pour les femmes.

Retrouvez toutes nos prestations sur
www.mysmartbox.fr
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D'Lys Institut est I'endroit idéal pour venir faire une pause détente. Prendre soin de son corps et de son esprit,
tel est le credo de cet espace dédié au bien-étre. Modelage bienfaisant aux huiles précieuses, séance de

D'Lys Institut

balnéothérapie avec luminothérapie ou soin sublime éclat sont les garants de votre détente.

Informations pratiques
Acces aux personnes

handicapées (accompagnées).

Mise & disposition de peignoir et
de serviette.

Prévoir un maillot de bain.
Dates et horaires d’ouverture
Toute I'année.

Tous les jours sauf dimanche.
Horaires : se renseigner lors de la
réservation.

Localisation

Evreux : 55 km (45 min)

Dieppe : 65 km (50 min)

@)Bons plans

Un modelage du visage, du cuir
chevelu ou des mains de 10 minutes
offert le lundi.

RESERVATION

Réservez le plus tot possible afin d'avoir un large
éventail de dates en précisant que vous bénéficiez
d'un Chéque Cadeau Smartbox® et présentez-le
dés votre amivée pour profiter du meilleur accueil.

D’Lys Institut

> un forfait Histoire d'eau
- une balnéo avec luminothérapie
(30 min)

- un modelage aux huiles précieuses

(15 min)

Valable pour les femmes et les
hommes.

Retrouvez toutes nos prestations sur

www.mysmartbox.fr
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Aquavital-Institut

L'espace privilégié d'un spa au décor harmonieux, les vapeurs des eaux chaudes du hammam, une douche
fraiche et tonique, profitez de cette escapade régénératrice dans la périphérie de Rouen. Une prestation
accessible d fous, sans aucune confrainte !

Informations pratiques

Mise & disposition de peignoir,
serviette et mules.

Dates et horaires d’ouverture
De septembre a juin.

Tous les jours sauf dimanche
(9h-19h).

Localisation

Rouen : 5km (10 min)

Evreux : 60 km (50 min)

RESERVATION

Réservez le plus 16t possible afin d'avoir
un large éventail de dates en précisant
que vous bénéficiez d'un Cheque Cadeau
Smartbox® et présentez le dés votre
anivée pour profiter du meilleur accueil.

Aquavital-Institut
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LE CHEQUE CADEAU

> un acceés d I'espace détente, spa et
hammam (1h15)

Valable pour les femmes et les
hommes.
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Flash Beauté

Offrez-vous un soin purifiant du visage gréce aux produits naturels de Flash Beauté situé dans le centre de Rouen.
L'institut vous propose des soins & base d'essences issues de fruits et de plantes, garantis par le savoir-faire d'une
grande marque. Une pause rafraichissante et délassante qui vous donnera bonne mine.

Informations pratiques

LE CHEQUE CADEAU

. . RESERVATION : 8

E ;fnbri'féfg}egf,f k?gr?r?rl]teilf aox Réservez le plus tot possible afin d'avoir donne droit pour une personne A :
' un large éventail de dates en précisant

Dates et horaires d’ouverture que vous bénéficiez d'un Chéque Cadeou > un soin du visage Grand Classique
Toute I'année. Smartbox® et présentez le dés votre Yonka (1h)
Lundi (13h-18n30), mardi, mercredi amivée pour profiter du meilleur accueil.
(10n-18n30), jeudi, vendredi Valable pour les femmes et les
(10h-19h) et samedi (10h-18h). hommes.

Localisation
Evreux : 55 km (50 min)
Dieppe : 65 km (55 min)

Flash Beauté
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Une gamme pleine d’expériences !

Smartbox, c'est la collection de coffrets cadeaux la plus variée avec plus de 11000 activités en France et en Europe. Notre
gamme comprend aujourd’hui plus de 80 coffrets dont les prix séchelonnent de 29,90€ 4 399,90€ au sein de 5 univers :

Soins du visage, modelages aux | / Envie de table gastronomique ou de
huiles, gommages au savon noir... e tour du monde des saveurs ?
Evadez-vous le temps d'une pause - J ' Les coffrets « GASTRONOMIE »
«BIEN-ETRE » " seront votre sésame...

Les gourmets satisferont leur

faim d'escapade avec les « SEJOURS
GOURMANDS », des destinations
d'exception pour les fins palais.

Pliez bagages et échappez-vous vers
I'une des dépaysantes destinations des
coffrets « SEJOUR».

Pour faire le plein d’adrénaline ou tout simplement se
divertir, toutes les activités sont dans les coffrets cadeaux
«AVENTURE-LOISIRS » !

Les boutiques et les points de vente Smartbox

Retrouvez l'intégralité de la gamme ainsi que des conseils personnalisés dans nos boutiques a Paris, Lyon, Nice et
Marseille. Nous sommes également présents dans plus de 3000 points de vente.

— Retrouvez la liste compléte de nos points de vente sur www.smartbox.com*

*Disponible également par téléphone au 0 811 465 323 du lundi au vendredi de 8h & 20h - samedi de 10h & 18h. (Numéro Azur : prix d'un appel local depuis un fixe).



En faire plus, pour vous...

Smartbox s'engage dans une démarche
de fidélisation et de qualité permanente
Nous avons missionné nos experts pour vous dénicher

les meilleurs établissements et faire de vos instants
loisirs de vrais moments de plaisir...

« 87% des établissements présents dans les coffrets cadeaux
Smartbox sont satisfaits de leur partenariat™

« Le controle continu des partenaires pour améliorer
la qualité au quotidien

— 35 000 audits téléphoniques
mystéres réalisés en 2010@

— 600 visites de controle mystéres
réalisés en 2010©

Partagez vos expériences avec nous !

Et si vous nous aidiez a faire encore mieux ?... Venez partager avec nous sur Facebook n !

Envoyez-nous vos suggestions d’établissements, d'activités a référencer dans les coffrets cadeaux Smartbox.
Et plus largement, dites-nous comment mieux vous satisfaire en nous écrivant a contact@smartbox.com

Incentive, fidélisation, CE,

cadeaux de fin d’année... EQUIPE EQUIPE COMITE
ENTREPRISE ENTREPRISE

des solutions pour toute I'entreprise

Contactez-nous du lundi au vendredi

de 8h302a 19h

Pour plus d'informations, rendez-vous sur
www.smartbox.com/fr/espace-entreprise

(1) Etude interne réalisée en 07/2010 auprés de 1557 partenaires en France - (2) Réalisés par Call Expert pour Smartbox entre janvier et décembre 2010 - (3) Réalisés par le cabinet QCM pour Smartbox entre janvier et décembre 2010



Conditions générales d’utilisation

Quelles sont les références de Smartbox ?
La société Smartbox Experience Limited (ci-apres « Smartbox ») est une société de droit irlandais, au capital de 10 000€
dont le siége social est situé Clonmel House, Forster Way, Swords, Co. Dublin en Irlande, enregistrée sous le numéro

463103.

Smartbox agit en tant qu'apporteur d'affaires et émet des Coffrets Cadeaux au nom et pour le compte de partenaires
qui fournissent les prestations contenues dans le Coffret Cadeau.

Smartbox estimmatriculée au registre des opérateurs de voyages et de séjours en France sous le numéro : IM092100098.
Dans ce cadre, Smartbox a valablement souscrit une assurance auprés de GAN Assurance n° 086505694 et bénéficie
d’une garantie financiére aupres de la BANQUE HSBC France.

Quelles sont la (es) prestation(s) accessible(s) par votre chéque cadeau Smartbox ?

Le chéque cadeau est valable pour une seule prestation, celle présentée dans ce coffret cadeau.

Le chéque cadeau donne droit a des prestations différentes d'un partenaire a I'autre, comme indiqué dans le guide ou
sur le site internet.

Lors de la réservation d’un séjour, il sera possible pour le bénéficiaire, moyennant un complément de prix, de réserver
des activités et/ou des nuits supplémentaires.

Les prestations du chéque cadeau peuvent ou non inclure le transport jusqu'au lieu de la prestation du partenaire
sélectionné.

Le contenu des prestations et les partenaires figurant dans le coffret cadeau peuvent étre amenés a changer pendant la
durée de validité du chéque cadeau. Smartbox s'engage a vous proposer des solutions de substitution.

Le Bénéficiaire du coffret cadeau est invité a se rendre sur le site www.smartbox.com pour consulter la derniére mise a

jour du guide électronique correspondant au coffret. Vous pouvez également contacter le numéro Azur® 0811 460 693*.



Comment utiliser votre chéque cadeau Smartbox ?

Avant de bénéficier de votre expérience Smartbox, il est recommandé de vérifier la validité du chéque cadeau. Pour
cela, rendez-vous sur le site www.mysmartbox.fr et cliquez sur le bouton « Je vérifie la validité de mon coffret cadeau »
ou créez un compte « Mysmartbox » puis enregistrez votre coffret a l'aide de votre code de confirmation (indiqué sur
votre chéque cadeau). Vous pouvez également contacter le numéro Azur® 0811 460 693* (mettre en bas la mention

obligatoire).

Pour réserver un séjour, notre site internet vous en facilitera la gestion en quelques clics. Si vous souhaitez réserver par
Internet, la création d’'un compte sur I'espace « MySmartbox » est obligatoire. Pour cela, vous devez vous rendre sur le
site www.mysmartbox.fr et cliquer sur le bouton, « Je crée mon compte », puis, muni de votre code de confirmation
cliquer sur « Je réserve ma prestation ». Vous pouvez également réserver par téléphone au numéro Azur® 0811 460 693*.

Pour toute autre prestation, vous contacterez directement le partenaire.

Smartbox peut étre amenée a collecter les données personnelles concernant le bénéficiaire pour traiter ses demandes
(vérification de validation du Coffret Cadeau, la demande de création de compte, réservation etc...). Elles font I'objet
d’un traitement informatique par Smartbox a des fins de gestion de son fichier clients, de statistiques et de prospection
commerciale. Elles peuvent étre transmises aux mémes fins a des tiers. A des fins de sous-traitance, certaines de
ces données sont transférées hors de I'Union Européenne, ce transfert étant encadré par des clauses contractuelles
conformes a celles établies par la Commission européenne. Conformément a la loi Informatique et Libertés, le
bénéficiaire dispose d'un droit d'accés aux informations le concernant, de rectification et d'opposition pour motif
légitime, qu'il peut exercer en écrivant a I'adresse de correspondance suivante : Smartbox, 19-21 Avenue Dubonnet,

92417 Courbevoie Cedex.



Conditions générales d’utilisation

Quelles sont les modalités de délivrance de la prestation ?

Le cheque cadeau est valable la semaine et le week-end selon les disponibilités et les heures d'ouverture du partenaire.

Seule la présentation, par le bénéficiaire, du cheque cadeau (zone grisée non découverte) ou de I'e-mail ou du courrier
de confirmation pour les séjours donne droit a une prestation.

La délivrance de la prestation est soumise aux conditions spécifiques du partenaire choisi, telles que I'annulation/la
modification de la réservation, des conditions physiques/age du ou des bénéficiaires. Pour les séjours, le bénéficiaire
pourra modifier ou annuler sa réservation sans frais si cette demande intervient plus de 10 jours avant la date prévue
d'exécution de la prestation. Passé ce délai, aucune modification ou annulation ne pourra étre prise en compte, ni
donner droit a remboursement.

Le partenaire est seul responsable de la bonne exécution de la prestation, hors coffret cadeau proposant un forfait
touristique. En matiére de forfait touristique, la responsabilité de Smartbox est définie par I'article L. 211-16 du Code
du tourisme. A ce titre, Smartbox ne peut en aucun cas voir sa responsabilité engagée si I'inexécution ou la mauvaise
exécution du contrat est imputable soit au bénéficiaire, soit au fait imprévisible et insurmontable d’un tiers étranger
a la fourniture des prestations prévues au contrat, soit a un cas de force majeure. En tout état de cause, le distributeur
commercialise les coffrets cadeaux au nom et pour le compte de Smartbox et ne saurait voir sa responsabilité engagée
du fait de I'exécution d’'une quelconque prestation.

Les photographies présentées dans le coffret cadeau ne sont pas contractuelles. Toute reproduction partielle ou entiere
est strictement interdite.

Dans le cadre de la garantie 100% satisfait, le coffret cadeau est échangeable sous certaines conditions. Pour connaitre
les différentes modalités d'échange, veuillez vous rendre sur www.smartbox.com/fr/lecontrat.

En cas de non utilisation passé le délai de 6 mois aprés la date limite d'utilisation, de perte, de vol ou de destruction du
cheque cadeau, le bénéficiaire ne pourra prétendre a un remboursement ni a une compensation de quelque nature que

ce soit.

Pour plus d'informations sur les conditions d'utilisation, veuillez consulter notre site Internet www.smartbox.com.

Crédit photo couverture : © iStockphoto - J. Wackerhausen
*(prix d'un appel local) du lundi au vendredi, de 8h a 20h, et le samedi de 10h a 18h. Cartes réalisées d'aprés Geoatlas.com © 2011-2012 - Graphi-Ogre

T268





