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BAGUE TARTELETTE — 17

Pommes, poires, fraises, kiwis ou fruits rouges… Réalisez une miniature de votre dessert 
préféré que vous monterez ensuite en bague, barrette ou collier selon vos envies. Facile, 
rapide et délicieux pour les yeux comme pour la ligne. Un « Do it yourself » à croquer !

NIVEAU DE DIFFICULTÉ :   

• BAGUE TARTELETTE •

 ���Matériel
Pâte Fimo classic champagne n° 02

Pâte Fimo soft rouge indien n° 24

Pâte Fimo soft noir n° 9 

Stylo-tube de faux coulis « gelée » (réf. 052026)

Cane orange (réf. 010026)

Cane pamplemousse (réf. 010045)

Cane kiwi (réf. 010061)

Assiette miniature aux bords ondulés  
(réf. 211004)

Support de bague argenté ajustable Ø 17 mm

Seringue à vis Claygun (facultatif)

Pince fine ou pince à épiler

Lame pour découper les canes

Aquarelle ocre

Pinceau fin (taille 8 de préférence)

Colle forte pour bijoux (avec embout  
de préférence)

Cure-dents

Papier cuisson

 ���Cuisson
20 minutes dans un four à 110 °C

Confection de la tartelette

1. Réalisez une boule de la taille d’un 
petit pois avec la pâte Fimo couleur 
champagne (a). 

2. Écrasez cette boule avec l’index 
pour réaliser une plaque ronde qui 
vous servira de fond de tarte (b). 

3. Prenez ensuite une autre petite 
boule de pâte couleur champagne 
puis réaliser deux colombins longs 
et fins (c). 

4. Torsadez-les entre eux pour 
obtenir le tour de tarte (d).

5. Appliquez minutieusement la 
torsade autour du fond de tarte, en 
appuyant délicatement pour la faire 
adhérer. Coupez ce qui dépasse en 
biseau à l’aide de la lame (e). Joignez 
les deux extrémités du tour de tarte 
en lissant soigneusement la jointure.

>>

 Astuce  Si vous possédez une seringue  
à vis Claygun, réalisez vos colombins avec,  
ils seront ainsi parfaitement fins et réguliers. 
Pour cela, roulez un morceau de pâte 
polymère ramolli pour former un colombin  
du diamètre de la seringue, déposez la pâte 
dans le corps de la seringue et tournez  
le piston pour l’extraire.

a

c

b

d

e
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TITRE — 41

>>
Si vous voulez pousser le chic 
jusqu’au bout, vous pouvez également 
réaliser un plug assorti à la coque 
(ce petit embout en plastique permet 
de protéger la prise audio de votre 
téléphone de toutes les impuretés qui 
voudraient s’y loger).  

Réalisation d’un plug

6. Déposez un point de colle forte 
sur la surface plane du plug (e).

7. À l’aide de la pince fine, fixez  
le petit cabochon sur le point de 
colle (f).

8. Toujours à l’aide de la pince fine, 
installez le plug délicatement entre 
les dents d’une fourchette, pour qu’il 
sèche à la verticale (g). Laissez-le 
sécher ainsi une demi-journée.

e

f

g
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TITRE — 47
>>

5. Superposez les rectangles en 
commençant par un saumon et  
en alternant les couleurs à chaque 
fois (f).

6. Une fois la cane saumon 
composée, il ne vous reste plus 
qu’à la réduire. Pour cela, utilisez 
le rouleau en appuyant légèrement 
sur chaque face. Retournez 
régulièrement la cane (g).

7. Petit à petit la cane s’allonge  
et son volume réduit (h). Lorsqu’elle 
atteint la taille de 10 x 5 mm, coupez-
en un bout de 4 cm.

Préparation de la cane avocat

8. Constituez une boule de pâte 
polymère verte et une autre jaune  
de la taille d’une noix, afin de réaliser 
un dégradé vert-jaune assez épais, 
avec une dominante de jaune. Placez 
la machine à pâte en position 3 et 
suivez les indications de la p. 9 pour 
réaliser le dégradé. Vous devez 
obtenir une plaque mesurant environ 
12 x 5 cm (i).

9. Réalisez un pliage en accordéon 
afin que la plaque soit moins large 
et le dégradé plus étiré. Pour cela, 
réduisez-la dans le sens de la 

hauteur à l’aide de la machine à 
pâte et passez-la 3 fois en réduisant 
l’épaisseur à chaque fois. La pâte 
doit ainsi être étirée en longueur. 
Commencez en position 4 pour finir 
en position 6. Le but est d’obtenir 
une plaque fine, qui mesure environ 
5 cm de large et 20 cm de long (j).

10. Coupez l’extrémité jaune avec  
la lame Fimo (k).

11. Commencez le pliage en 
accordéon, en changeant le pli de 
côté par intervalles de 1 cm jusqu’à  
la fin du dégradé (l).

>>
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