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JE VEUX TE CONNAITRE

Ce livret est destiné a des enfants de primaire afin de les aider a préparer une premiere
confession. Cela convient spécialement a des enfants qui vivent leur deuxieme année de
catéchisme. Au-dela des questions d’'age, ce livret a été spécialement pensé pour des enfants
qui ne savent pas encore ce qu'est un péche et ont des difficultés a le discerner dans leur vie.
Il est congu pour étre le support clé en main d'une retraite d’'une journée ou de deux demi-
journées ou bien encore de quatre rencontres de 55 minutes. Cette possibilité de choisir entre
trois formules vise a donner une grande souplesse d’adaptation. Néanmoins, l'organisation
sur une journée entiere semble la plus bénéfique. Cela permet un réel cheminement qui se
distingue des séances de catéchisme habituelles et devient un temps fort qui met en valeur
le sacrement. Lenfant bénéficie ainsi de tous les jalons de ['itinéraire sans interruption. C'est
également l'occasion d'un temps fraternel qui approfondit les relations entre enfants et
catéchistes.

Le livret peut étre utilisé en groupe dans un catéchisme paroissial ou scolaire, mais également
de maniere personnelle, pour un parent souhaitant préparer son enfant a sa premiere
confession.

Dans un cadre paroissial ou scolaire, il est important de pouvoir associer les parents a cette
démarche, afin qu'ils soient informes et rassurés et qu'ils comprennent ce que va vivre leur
enfant. Ainsi une réunion de parents pourrait-elle avoir lieu avant le début du chemin proposé
aux enfants, ce qui leur permettrait de découvrir non seulement le programme mais surtout
ce qu'est le sacrement de la réconciliation.

Il est courant d’avoir dans nos groupes de catéchisme des enfants non baptisés. Cet itinéraire
du pardon peut leur étre tres profitable, spécialement s'ils se préparent au baptéme, car il
leur permettra de vivre sans tarder le sacrement de la réconciliation, apres leur baptéme.
Par contre, il est important que la personne qui accueille ces enfants dans son groupe soit
avertie, elle pourra ainsi expliquer a l'enfant que ce chemin va beaucoup l'enrichir méme s'il
ne peut pas vivre le sacrement des maintenant puisque le baptéme est la porte d'entrée de
tous les sacrements. Néanmoins, I'enfant est invité a recevoir la bénédiction du prétre, qui
doit étre averti que son pénitent n'est pas baptise.



UN ITINERAIRE
EN QUATRE ETAPES

Le fils s’est éloigné

de son pére

Cette étape permet de mieux
Dieu est Amour savoir ce qu'est un peché et
Ce point de départ nous permet de comment le discerner dans
découvrir la parabole du fils prodigue. notre vie.

Il réfléchit

Cette étape propose de découvrir
comment faire un examen

de conscience.

Mon fils est retrouvé
Cette conclusion donne
tous les outils nécessaires
a l'enfant pour qu'il se
confesse dans la paix

et la joie.
PROPOSITION D’'ORGANISATION
D’UNE JOURNEE DU PARDON
Accueil des enfants. \ Certains penseront peut-étre qu'il ne faut pas
e e tant de temps pour préparer le sacrement de
AT 8 R JOHTEE par e prene *(K(ﬁ) la réconciliation, mais le choix de cet itinéraire

et priere (= début de I'étape 1)

a pour objectif de permettre un éveil ou un
Suite de I'étape 1, avec remise du livret. *ﬁ* approfondissement de la conscience morale de
I'enfant, pour répondre a un besoin actuel lié a une
grande ignorance en la matiere. Savoir se confesser
Etape 2. est bien. Découvrir I'enjeu de notre liberté, le rdle
de notre conscience et apprendre a discerner ce qui
est péché dans nos vies est mieux!

Quand la journée du pardon réunit plusieurs
Etape 3. / (Ji‘)a”?e'isarinr'ligﬁéE‘Sﬁ?ﬂ?énce) équipes de catéchisme, nous proposons d‘alterner
les moments en équipes, favorisant un vrai
dialogue et un suivi personnalisé, et les moments
Etape 4. en grands groupes, permettant l'usage de
supports visuels collectifs, variant 'ambiance pour
les enfants et allégeant la tache des catéchistes.
Confession. Le guide accompagnateur permet des repérer cette
distinction grace aux symboles suivants:

%* Petit groupe *(K(xb Grand groupe

Voir la proposition d'alternance dans le tableau

Détente.

Repas + jeux.

Chants.

Détente.

Arrivée des prétres; ils se présentent.

Priere d’action de grace avec les parents + goﬂter)

* Selon le nombre d'enfants et de prétres, la durée de cette étape .
célébrant le sacrement est variable. ci-contre.



DIEU EST AMOUR

ETAPE 1

4

OBJECTIFS

- Découvrir la parabole du fils prodigue avec comme
orientation particuliere la Miséricorde qu’elle révéle.

- S’approprier cette parabole en découvrant que chacun
de nous est I'’enfant bien-aimé du Pére.

L PREPARATION
1. INTRODUIRE @
Lancement de la journée par un temps
de priere.

O Installer la salle o Se réunira le

groupe(s) )

ik avec un décor de priére:
| . | . ableau de Rembrandt, lumignons, f
Découvrir le livret et le but de notre chemin -
de pardon. -

Mg m
;\Q 3. COMPRENDRE

Découvrir pas a pas la parabole, et par elle, que
Dieu est Miséricorde.

o~ O Prévoir de qupi re:
y quor projeter [e p .
47" ) APPROPRlER . ‘ sur l'histoire gy fils i el
S'approprier la parabole en se découvrant chacun Prodigue,

. ., . R dispon;j )
enfant prodigue aimé de Dieu notre Peére. g '."b’e Sur le site Interpet .
www.Jeveuxteconnaitre.com

B_Ijﬂ 8. PRIERE pour ceux quij Souhaitent utjliser

Conclure en priant afin de mieux vivre cette Ce support visye|
relation d’enfant de Dieu. )

©
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(X 1. INTRODUIRE

- Pour ceux qui vivent le chemin sur une journée complete, le prétre peut étre la pour le lancement de
ce temps fort par un temps de priére apres l'accueil chaleureux des enfants.
- Chant: Pere, je suis ton enfant (p. 22 du livret enfant).

- Introduire la journée en disant, par exemple, que cette journée du pardon est un beau cadeau que Dieu
nous donne! Nous allons la vivre ensemble pour godter au pardon de Dieu.

- Présenter I'Evangile brievement: Nous pouvons dire par exemple que Jésus a voulu nous Ffaire découvrir
que le cceur de Dieu, son Pére, aime en pardonnant. Pour cela, il nous a raconté une histoire, celle de
l'enfant prodigue. On pourrait I'appeler aussi la parabole du péere plein de Miséricorde, du pére qui aime
en pardonnant. Ecoutons-la!

- Lecture de la parabole, qui peut étre soutenue avec le Powerpoint que vous trouverez sur le site:

Un homme avait deux fils. Le plus jeune dit a son pére: « Pére, donne-moi la part de fortune
qui me revient. » Et le pére leur partagea ses biens. Peu de jours apreés, le plus jeune rassembla
tout ce qu’il avait, et partit pour un pays lointain ou il dilapida sa fortune en menant une
vie de désordre. Il avait tout dépensé, quand une grande famine survint dans ce pays, et il
commenca a se trouver dans le besoin. Il alla s’engager auprés d’un habitant de ce pays,
qui l'envoya dans ses champs garder les porcs. Il aurait bien voulu se remplir le ventre avec
les gousses que mangeaient les porcs, mais personne ne lui donnait rien. Alors il rentra en
lui-méme et se dit: «Combien d’ouvriers de mon pére ont du pain en abondance, et moi, ici,
je meurs de faim! Je me léverai, j'irai vers mon pére, et je lui dirai: Pére, j'ai péché contre le
ciel et envers toi. Je ne suis plus digne d’étre appelé ton fils. Traite-moi comme l'un de tes
ouvriers. » Il se leva et s’en alla vers son péere. Comme il était encore loin, son pére 'apercut
et fut saisi de compassion; il courut se jeter a son cou et le couvrit de baisers. Le fils lui dit:
«Pere, j'ai péché contre le ciel et envers toi. Je ne suis plus digne d’étre appelé ton fils. » Mais
le pére dit a ses serviteurs: «Vite, apportez le plus beau vétement pour I’habiller, mettez-lui
une bague au doigt et des sandales aux pieds, allez chercher le veau gras, tuez-le, mangeons
et festoyons, car mon fils que voila était mort, et il est revenu a la vie; il était perdu, et il
est retrouvé. » Et ils commenceérent a festoyer (Luc 15,11-24).

- Le prétre, ou celui qui anime la journée, peut dire quelques mots qui ne seront pas un commentaire de
cette parabole, mais plutét une invitation a parcourir un chemin ensemble. En découvrant cette parabole
nous allons faire un chemin dans notre cceur. Ce chemin nous conduira a recevoir le pardon, par la
confession, par une rencontre avec Jésus qui veut nous purifier, nous pardonner, nous aider a aimer plus
notre Pere du Ciel. Ensemble tournons-nous vers Lui et disons-Lui:

- Notre Pere...
- Reprise du chant: Pere, je suis ton enfant...
« Au Nom du Pere et du Fils et du Saint-Esprit. Amen.
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([} 2. DECOUVRIR

- Distribuer les livrets et écrire son nom sur la
premiere page (si vous etes en grand groupe,
lenfant pourra écrire son nom au début de
l'étape 2, lorsque vous serez en petits groupes, si
cela est plus pratique).

- Regarder la page de couverture: les enfants font-
ils le lien avec I'histoire entendue? Le titre évoque
le but de notre journée: recevoir le pardon de Dieu
par la confession.

- Découvrir ce qui est écrit page 3 du livret:

la confession est un cadeau de Dieu et ce livret, un
chemin que nous allons suivre en quatre étapes.
Le texte est comme une introduction esquissant
des notions essentielles que l'on approfondira plus
tard: confession, cadeau, pardon, Dieu.

Q 3. COMPRENDRE

Durant un quart d’heure, nous allons faire une
lecture d'images de la parabole dans le but de
découvrir que Dieu est Miséricorde et de comprendre
ce que cela signifie.

Le personnage le plus important de cette histoire
n'est pas le fils, mais le pére qui a un cceur plein
de Miséricorde, un cceur qui pardonne a son enfant
pécheur, un cceur qui a pitié de son enfant. La
miséricorde, c’est un cceur qui a pitié de notre
misere.

- Comment le Faire découvrir aux enfants?

Si vous étes en grand groupe, cette découverte
peut étre faite a l'aide du Powerpoint utilisé lors
de la lecture d'introduction. Lactivité «Surlignons»
peut étre supprimee si les enfants ne sont pas
dans des conditions pratiques pour écrire.

Prenons deux a trois minutes pour analyser
chaque dessin.

1°" dessin

Les larmes qui coulent sur le visage du pere
montrent que le pére souffre de voir son enfant
faire un mauvais choix, mais le laisse partir.
Lintersection évoque cette possibilité de choisir qui
est offerte au fils prodigue.

Surlignons: fils - pére - partit - lointain.

ITINERAIRE DE NOTRE
CHEMIN DE PARDON

La confession, un beau cadeau que Dieu nous donne
et gque nous allons découvrir!
Une rencontre avec Jésus qui veut nous purifier,
nous transformer, nous donner la joie de Dieu!

Le fils s'éloigne

Dieu est Amour de son pére
pages4a’v pages 8312

Il réfléchit Mon fils est retrouvé
pages 13416 pages 17 &4 20

ETAPE 1

DIEU EST AMOUR

Le cceur de Dieu aime en pardonnant. Dieu se penche
sur notre misere, sur les blessures de notre cceur pour les
guérir. C'est ce que l'on appelle la miséricorde, c'est comme
le deuxieme nom de 'Amour de Dieu.

Jésus nous Fait découvrir cela en nous racontant une
histoire : celle de 'enfant prodigue. Mais on pourrait aussi
appeler cette parabole celle du pére plein de miséricorde.

Un homme avait deux fils. Le plus jeune dit & son
pere : « Pére, donne-moi la part de fortune qui me
revient. » Et le pére leur partagea ses biens. Peu de
jours aprés, le plus jeune rassembla tout ce qu'il avait,
et partit pour un pays lointain ou il dilapida sa fortune

en menant une vie de désordre.
4




2¢ dessin

Les haillons, la tristesse, la solitude, la faim, la
pauvreté du paysage évoquent l'expérience de
la misere que le fils vit. Au loin, le pére n'oublie
pas son enfant qu'il continue a aimer. Son ceeur,
comme la porte de la maison, reste ouvert; il offre
déja son pardon et reste disponible pour le donner
a son fils.

Surlignons: se trouver dans le besoin.

3¢ dessin

Lenfant prodigue réfléchit. Il se rappelle le temps
ou il vivait avec son pere. Maintenant, cest le fils
qui pleure car il regrette ses mauvais choix. Plein
de regret, il prend la décision de repartir vers son
pere. Cette étape est essentielle car le pardon du
pere était déja offert, mais si le fils était resté
aux champs, il aurait continué une vie de misére
persuadé que son pere ne lui pardonnerait jamais.
Surlignons: rentra en ui-méme.

4¢ dessin

Ce qui saute aux yeux, cest que le fils est a
genoux devant son pere. Ce geste, comme celui
de se frapper la poitrine, est une maniere de dire
avec son corps: «Jai péché.» En disant cela, le fils
reconnait qu’il a blessé non seulement son pere,
mais aussi qu'il s'est fait du mal a lui-méme en
se coupant de l'amour que son pere lui a toujours
porté. (CEC, n° 1849).

Surlignons: jai peché.

5¢ dessin (a colorier)

Le pere a relevé son fils qu'il serre contre son cceur.
Emerveillons-nous devant ce pére qui aime son fils
en lui pardonnant, sans poser aucune question ni
faire de reproches. Ils vivent la joie du pardon!
Surlignons: le couvrit de baisers - mon fils -
retrouve.

Il avait tout dépensé, quand
une grande famine sur-
vint dans ce pays, et il
commenca a 'sewtrouver
dans:le-besoin: Il alla sen-
gager auprés d'un habitant
de ce pays, qui lenvoya
dans ses champs garder les
porcs. |l aurait bien voulu
se remplir le ventre avec les
gousses que mangeaient
les porcs, mais personne ne
lui donnait rien.

Alors il rentrasensiui=méme; et se dit : « Combien
d'ouvriers de mon pére ont du pain en abondance, et
moi, ici, je meurs de faim! Je me léverai, j'irai vers
mon pére, et je lui dirai : Pére, jaispéehé contre le ciel
et envers toi. Je ne suis plus digne d'étre appelé ton

fils. Traite-moi comme |'un de tes ouvriers. »
5

ETAPE 1

Il se leva et s’en alla vers son pére. Comme il était encore
loin, son pére l'apercut et fut saisi de compassion; il
courut se jeter a son cou et [ENEOUVFIEIdENERISErS Le
fils lui dit: «Peére, j'ai péché contre le ciel et envers
toi. Je ne suis plus digne d'étre appelé ton fils.» Mais
le pére dit a ses serviteurs: ¢Vite, apportez le plus
beau vétemnent pour I'habiller, mettez-lui une bague au
doigt et des sandales aux pieds, allez chercher le veau
gras, tuez-le, mangeons et festoyons, car fGAIFIE que
voila était mort, et il est revenu a la vie; il était perdu,
et il est FEEFGUNEl » Et ils commencérent a festoyer.

Evangile selon saint Luc, chapitre 15, versets 11 & 24,

=1y,
“udpol

ETAPE 1
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@ 4. S’APPROPRIER

m.
w Pour permettre aux enfants de s'approprier cette Le aw caoun debordant de %
a parabole en découvrant que chacun de nous winicode, o est Diew que :
< est 'enfant bien-aimé de Dieu notre Pere, nous \ .
- proposons quatre points: ﬂﬂwﬂw& done la Vueie N_O“L/W_; -
‘W

Pere  orle &Ww?owd&m:

amou, o‘ac.togmdam, e eal moi :

: Observer le tableau du retour du fils
prodigue de Rembrandt en faisant le lien avec
la parabole.

: Echanger oralement pour y retrouver
les découvertes faites précédemment sur la
Miséricorde. Nous vous invitons a meéditer ce
tableau a l'aide de I'annexe «Pour aller plus loin»
(p. 12). Pour les enfants nous nous limiterons
aux points fondamentaux de la Miséricorde que
l'artiste nous fait découvrir a sa maniere: le pere
est plein de tendresse, il se penche vers son fils et
son geste témoigne de son amour qui pardonne,
lui qui l'attendait depuis longtemps, il bouleverse
profondément. La condition misérable de l'enfant
est rendue visible par son extérieur (haillons,
chaussures). Mais son attitude, agenouillé et blotti
contre son pere, exprime sa demande de pardon
pleine de regrets, le besoin qu'il a de retourner
vers son pere.

: Echanger oralement pour découvrir (ou redire) qui représente ce pére et qui représente ce
Fils. Les enfants découvrent facilement que ce pere dont la parabole nous parle est Dieu, notre Pére. Ils
ont parfois plus de difficultés a se découvrir dans la condition du fils. Par un réflexe mécanique (le Pere,
le fils), il peut arriver que les enfants associent le fils de la parabole a Jésus, ce qui serait un contresens
absolu! Pour éviter cela, orientons notre question: qui est ce fils qui fait souffrir son pere en partant loin
de son amour? C'est chacun d’entre nous! Quand nous disons a Dieu: je n'ai pas besoin de toi! Quand
nous oublions que nous sommes son enfant.. Quand nous faisons le mal.. Quand nous nous éloignons
de Lui par le péché.

(z): Remplir 'encadré en haut de la page 7 du livret enfant.

10



@ 5. PRIERE

Ce petit temps de priere est comme une conclusion de cette premiere étape afin d'aider I'enfant a vivre
dans son cceur ce qu’il a compris dans son intelligence. Ce tableau de Rembrandt que nous avons
découvert peut nous aider a prier.

-
w
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<
—
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L4

ﬂU nom dU Pére €JE, dU Fi'S e{'. dU SainJL—EspriJc.

Chant (Pére, je suis ton enfant).

Notre Pére, Toi dont le Coeur est deébordant de Miséricorde, Pardonne—nous toutes les fois
ot nous tavons blessé par nos manques damour. Faisons un Pejcijc silence pour, comme lenfant
de la Parabo|e, demander Pardon 4 Dieu dans notre coeur. Ce Pefi’c Jcemps de silence est pour remercier
Dieu de sa Miséricorde, de son Amour qui pardonne, detre un si merveilleux papal

Notre Pere...
Au nom du Pere et du Fils et du SainJL—EspriJc.

1



JE VEUX TE CONNAITRE

JE PREPARE
MA CONFESSION

DOCUMENT DE LACCOMPAGNATEUR

Ce document permet d’accompagner des enfants de primaire vers le
sacrement de la réconciliation. Il a été spécialement pensé pour les
enfants qui ne savent pas encore ce qu'est un péché et ont des difficultés
a le discerner dans leur vie. Cet itinéraire peut étre tres profitable aux
enfants non baptisés, méme s'ils ne peuvent pas vivre le sacrement
avant de recevoir le baptéme, qui est la porte d’entrée vers tous les
sacrements.

Congu pour étre utilisé dans un catéchisme paroissial ou scolaire, il peut
également servir de maniere personnelle a tout parent souhaitant
préparer son enfant a sa premiere confession.

Livret de I’enfant inclus.
Un seul support a manipuler!
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